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ΝΕΟΣ ΞΑΝΑ

Αφήνοντας τις καλύτερες εντυπώσεις στην πρεμιέρα της η θεατρική παράσταση “Νέος ξανά”
 της ΕΚΤ συνεχίζει τις παραστάσεις της και την επόμενη εβδομάδα 28, 29 και 30 Απριλίου.

Ποιος ορίζει τους 
κανόνες εργασίας 
εξ αποστάσεως;

Ένα βασικό ζήτημα 
στην απεργία των 

δημοσίων υπαλλήλων της 
Ομοσπονδιακής Κυβέρνησης

Πάσχα 2023
Σε πνεύμα κατάνυξης και σύμφωνα με την 
εκκλησιαστική παράδοση γιορτάστηκε 
και φέτος η Μεγάλη Εβδομάδα των Αγίων 
Παθών και η Ανάσταση του Κυρίου σε 
όλους τους Ελληνορθόδοξους Ναούς 
του Καναδά. Φωτογραφικό οδοιπορικό 
στις εκκλησίες της επαρχίας του Οντάριο 
στις σελίδες 20-21.
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Συμπληρώσαμε 40 χρόνια στην υπηρεσία του Ελληνισμού. Είμαστε 
ένα από τα πρώτα ελληνικά φαρμακεία του Τορόντο. Χάρη στην 
προτίμησή σας και την αγάπη σας ξεχωρίσαμε. Γίναμε ένα από τα 
πιο δημοφιλή φαρμακεία. Το χρωστάμε σε σας. Σας ευχαριστούμε 
θερμά και σας προσκαλούμε κι αυτή τη χρονιά να συνεχίσετε να 
μας επισκέπτεσθε διότι θα έχουμε στο άμεσο μέλλον.... εκπλήξεις!!! 
Διαθέτουμε ειδικευμένο προσωπικό. Δε χρεώνουμε τα $2.00 για 
τους συνταξιούχους.  Διαθέτουμε τα πιο πολλά εμβόλια που 
κυκλοφορούν.

ΣΑΣ ΕΥΧΑΡΙΣTΟΥΜΕ!

PAPE
DRUG MART

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΦΑΡΜΑΚΕΙΟ
Ανοικτά από Δευτέρα έως Παρασκευή 9πμ-6μμ

Σάββατο 9πμ - 2μμ
Διευθυντής/Ιδιοκτήτης Θεοφάνης Χαλκούσης

• Εκτελούμε συνταγές παντός είδους
• Δεχόμαστε όλες τις ασφάλειες
• Εχουμε μεγάλη ποικιλία σε βιταμίνες

• Πιεσόμετρα ηλεκτρονικά
• Είδη για διαβητικούς
• Ηλεκτρικοί μετρητές για ζάχαρο

416.461.3581
email:  751papedrugmart@gmail.com

751 Pape Avenue, Toronto ON M4K 3T1
Δίπλα στο Pape Subway

ΑΠΟ ΣΕΛΙΔΑ 1

Σε σειρά δράσεων, με αφορμή την 24η 
Απριλίου, διεθνώς αναγνωρισμένη 
ημέρα για τα θύματα της γενοκτονίας των 
Αρμενίων προχωρούν οι Αρμένιοι που 
ζουν στην Ελλάδα, τιμώντας την μνήμη 
των νεκρών τους και συνεχίζοντας των 
αγώνα τους μέχρι να γίνει πραγματικότητα 
η διεθνής αναγνώριση της γενοκτονίας των 
προγόνων τους.
Την Κυριακή, Αρμενική Εθνική Επιτροπή 
Ελλάδας, διοργάνωσε εκδήλωση στο 
θέατρο Ακροπόλ, ενώ σήμερα το απόγευμα 
θα πραγματοποιηθεί δοξολογία για τα 
θύματα, στο Μνημείο της Γενοκτονίας των 
Αρμενίων, στην πλατεία Χρυσοστόμου 
Σμύρνης, στη Νέα Σμύρνη.
Στις 18:30 έχει προγραμματιστεί να 
γίνει πορεία διαμαρτυρίας προς την 
τουρκική πρεσβεία στην Αθήνα. Σημείο 

108 χρόνια 
από τη Γενοκτονία 

των Αρμενίων

συγκέντρωσης είναι το ενημερωτικό 
περίπτερο της αρμενικής νεολαίας στην 
πλατεία Συντάγματος.
Πορεία προς το Τουρκικό Προξενείο θα 
πραγματοποιηθεί το απόγευμα στις 17:30, 
από μέλη της αρμενικής νεολαίας καις τη 
Θεσσαλονίκη, με σημείο συγκέντρωσης την 
πλατεία Αριστοτέλους.
Σακελλαροπούλου: Καθήκον μας η 
καταπολέμηση κάθε μορφής μισαλλοδοξίας
Με ανάρτησή της στο Twitter η Πρόεδρος της 
Δημοκρατίας Κατερίνα Σακελλαροπούλου 
αναφέρεται στα θύματα της Γενοκτονίας 
των Αρμενίων, υπογραμμίζοντας ότι 
αποτελεί «Καθήκον μας η καταπολέμηση 
κάθε μορφής μισαλλοδοξίας, ώστε όλοι οι 
άνθρωποι να είναι ασφαλείς, ανεξάρτητα 
από την ταυτότητα, την καταγωγή ή τις 
πεποιθήσεις τους».
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Αθήνα - Βόρεια Προάστια, 
Χαλάνδρι, Κάτω Χαλάνδρι

5.000,00 € / τ.μ.
Περιγραφή
Κωδικός ακινήτου: 1-361 - Χαλάνδρι Κάτω Χαλάνδρι ΠΩΛΕΙΤΑΙ 
μεζονέτα 4 επιπέδων συνολικής επιφάνειας 102 τ.μ. . 
Αποτελείται από 2 υπνοδωμάτια, σαλοκουζίνα, 2 μπάνια . Είναι 
κατασκευασμένη το 2022 με ενεργειακή κλάση Α+ και διαθέτει 
θέρμανση ατομική - αέριο, απεριόριστη θέα, κουφώματα 
αλουμινίου, ξύλινα πατώματα, πόρτα ασφαλείας, εντοιχιζόμενες 
ντουλάπες, ανελκυστήρα, πάρκινγκ, αποθήκη , τζάκι, A/C, 
συναγερμό, σίτες, διπλά τζάμια, ηλιακό θερμοσίφωνα, 
νυχτερινό ρεύμα 

Τιμή: 510.000 €

Εμπιστευθείτε το ταξίδι σας στον ιδιαίτερο χώρο τον ακινήτων, σε κάθε μορφής όπως αστικά - οικιστικά 
επαγγελματικά - ξενοδοχεία -ιδιωτικά νησιά σε όλη την Ελλάδα. 

Η ξενάγηση σας χαρά μας να γίνει από την έμπειρη και καταρτισμένη ομάδα μας επι 35 ετήσιας. 

ΚΤΗΜΑΤΟΜΕΣΙΤΙΚΗ Κ. ΧΑΛΑΡΗΣ- INTERNATIONAL REAL ESTATE

Περισσότεροι από 100 Ελληνες 
παραμένουν εγκλωβισμένοι στο 
Σουδάν, όπου από τις 15 Απριλίου 
μαίνονται αιματηρές συγκρούσεις μεταξύ 
παραστρατιωτικών και του στρατού της 
χώρας. 

Αυτή την ώρα ένα αεροσκάφος C-27 
πετά από το Ασουάν προς το Τζιμπουτί για 
να παραλάβει περίπου 27 με 28 Ελληνες. Η 
πτήση επιστροφής στην Ελλάδα εκτιμάται 
δύσκολο να πραγματοποιηθεί σήμερα, 
το πιθανότερο είναι το αεροσκάφος να 
αναχωρήσει την Τρίτη. 

Ο υφυπουργός Εξωτερικών, Νίκος 
Χαρδαλιάς, μεταβαίνει στην Αίγυπτο όπου 
η ελληνική πλευρά έχει προσγειώσει ένα 
σκάφος C-130. 

Σύμφωνα με πληροφορίες της «Κ», 
περίπου 110 Ελληνες παραμένουν 
εγκλωβισμένοι σε διάσπαρτα σημεία του 
Σουδάν, ανάμεσά τους και ο μητροπολίτης 
Νουβίας, κ. Σάββας. Ο επίτιμος πρόξενος 
της Ελλάδας στο Χαρτούμ, Γεράσιμος 
Παγουλάτος, εκτιμά ότι τα άτομα αυτά 
είναι δύσκολο να συγκεντρωθούν και να 
φυγαδευτούν κάτω από τις συνθήκες που 
επικρατούν. Ορισμένοι κρύβονται στα 
σπίτια τους και οι απόπειρες γίνονται μετ’ 
εμποδίων, σύμφωνα με την ίδια πηγή. 

Ο μητροπολίτης φέρεται να επιχείρησε να 
φύγει με γαλλικό καραβάνι, αλλά όταν βγήκε 
από το κτίριο, όπου είχε βρει καταφύγιο, 
ξέσπασαν εκ νέου πυροβολισμοί με 
αποτέλεσμα να επιστρέψει στην ασφάλεια 
του οικοδομήματος. 

Ο αδελφός του Γ. Παγουλάτου είναι 
ιδιοκτήτης του ξενοδοχείου Ακροπόλ στο 
Χαρτούμ, το οποίο λειτουργεί από το 1952. 
Σύμφωνα με τον επίτιμο πρόξενο, περίπου 

έξι άτομα της οικογένειας 
έφυγαν χθες από το 
Σουδάν με ιταλικό καραβάνι 
και διανυκτέρευσαν στο 
Τζιμπουτί. Μεταφέρονται σε 
ιταλική στρατιωτική βάση και 
θα αναχωρήσουν ακολούθως 
με πτήση της Aegean. 

Σύμφωνα και με τις 
τελευταίες πληροφορίες, 
σήμερα δεν αναμένεται 
κάποια πτήση με διασωθέντες 
Έλληνες από το Σουδάν στη 
χώρα μας. Το C27 αναμένεται 
αύριο το πρωί στην Ελευσίνα 
ενώ μάλλον αύριο θα 
πραγματοποιηθεί και η πτήση 
με τους πέντε Έλληνες – 
ανάμεσα τους και μέλη της 
οικογένειας Παγουλάτου-, οι 
οποίοι βρίσκονται στην Ιταλία.

Όπως είπε στην «Κ» ο 
Γεράσιμος Παγουλάτος: 
«το αεροδρόμιο της πόλης 
έχει καταστραφεί. Οι 
στρατιωτικές επιχειρήσεις γίνονται μέσω 
ενός αεροδρομίου 60 με 80 χιλιόμετρα 
έξω από την πόλη, οπότε είναι και τεχνικά 
δύσκολες, ενώ γίνονται και συνεννοήσεις 
μεταξύ χωρών, για το «παράθυρο χρόνου» 
που γίνεται κάθε επιχείρηση, εν μέσω 
διασταυρούμενων πυρών. 

Ταυτόχρονες επιχειρήσεις απομάκρυνσης 
ξένων πολιτών από το Σουδάν βρίσκονται 
σε εξέλιξη από χθες το μεσημέρι. Κάποιες 
επιχειρήσεις διεξάγονται από αέρος, 
αλλά κάποιες χώρες προτίμησαν να 
απομακρύνουν τους υπηκόους τους διά 
θαλάσσης, μέσω του Πορτ Σουδάν στην 
Ερυθρά Θάλασσα, το οποίο απέχει 800 

Πάνω από 100 Ελληνες εγκλωβισμένοι στο Σουδάν
Μετ’ εμποδίων οι προσπάθειες επαναπατρισμού

χλμ. από το Χαρτούμ.
Από τις συγκρούσεις, που λαμβάνουν 

χώρα ως επί το πλείστον στο Χαρτούμ και 
το Νταρφούρ, έχουν σκοτωθεί περισσότεροι 
από 420 άνθρωποι και έχουν τραυματιστεί 
3.700, σύμφωνα με τον Παγκόσμιο Οργα-
νισμό Υγείας. 

Επικοινωνία Ν. Δένδια 
Σ. Σούκρι για 

παροχή βοήθειας

Τηλεφωνική επικοινωνία με τον Αιγύπτιο 
ομόλογό του Σάμεχ Σούκρι είχε νωρίτερα ο 
υπουργός Εξωτερικών Νίκος Δένδιας. Οι δύο 
υπουργοί Εξωτερικών συνομίλησαν για τον 

περαιτέρω συντονισμό των προσπαθειών 
παροχής βοήθειας στους Έλληνες στο 
Σουδάν και για τον απεγκλωβισμό τους από 
τη χώρα.
Προσερχόμενος στο Συμβούλιο Υπουργών 

Εξωτερικών της Ευρωπαϊκής Ενωσης 
στο Λουξεμβούργο, ο Ελληνaς ΥΠΕΞ, 
αναφέρθηκε στις «τεράστιες προσπάθειες» 
που καταβάλλει ο ύπατος εκπρόσωπος 
της Ε.Ε. και οι υπουργοί Εξωτερικών της 
Γαλλίας, της Γερμανίας και της Ιταλίας για 
την εκκένωση Ελλήνων υπηκόων από το 
Χαρτούμ, σχολιάζοντας, ωστόσο, ότι η 
Ευρώπη στην κρίση στο Σουδάν «δεν έχει 
πάρει πολύ καλό βαθμό».

kathimerini.gr



24 απριλιου 20236 εεβδομάδα Greek Weekly News

1719
Ο Ροβινσώνας Κρούσος παίρνει «σάρκα 
και οστά» μέσα από την πένα του άγγλου 
συγγραφέα Ντάνιελ Ντεφόε.

1850
Ο Πάουλ Γιούλιους φον Ρόιτερ, ιδρυτής του 
πρακτορείου ειδήσεων Reuters, χρησιμοποιεί 
40 περιστέρια για να μεταφέρει στους πελάτες 
του το κλείσιμο των τιμών του χρηματιστηρίου.

1859
Αρχίζουν οι εργασίες για τη διάνοιξη της 
διώρυγας του Σουέζ.

1915
Δυνάμεις Νεοζηλανδών και Αυστραλών 
επιχειρούν απόβαση στις τουρκικές ακτές της 
Καλλίπολης, στο πλαίσιο του Α’ Παγκοσμίου 
Πολέμου.

1953
Οι επιστήμονες Φράνσις Κρικ και Τζέιμς 
Γουότσον δημοσιεύουν την πρωτοποριακή 
εργασία τους για τη χημική δομή του DNA. Για 
την ανακάλυψή τους αυτή, που χαρακτηρίστηκε 
ως η μεγαλύτερη του 20ου αιώνα, θα τιμηθούν 
με το βραβείο Νόμπελ το 1962.

1974
Η Επανάσταση των Γαρυφάλλων στην 
Πορτογαλία. Οι στρατιωτικοί εγκαθιδρύουν και 
πάλι τη Δημοκρατία, έπειτα από μισό αιώνα 
δικτατορίας.

SanSimera.gr

25 ΑΠΡΙΛΙΟΥ

Σαν σήμερα



24 απριλιου 2023 7εεβδομάδα Greek Weekly News

ΑΠΟ ΣΕΛΙΔΑ 1

ΣΕ ΚΑΛΑ ΧΕΡΙΑ. ΣΕ ΚΑΛΕΣ ΤΙΜΕΣ.
                  = ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΤΕ

Για οποιαδήποτε ασφάλεια θέλετε,
τηλεφωνήστε πρώτα στη φίλη σας

Ρούλα Μαργαρώνη
1414 King Street East
 Unit 26
(289) 316-0568
margaronis@allstate.ca

R

*Ισχύουν όροι και προϋποθέσεις
Εμπορικό σήμα    που χρησιμοποιείται υπό την άδεια της Ασφαλιστικής AllstateR

Καλέστε 
πρώτα την

Allstate

• αυτοκινήτου • οικίας 
• ζωής • ταξιδιωτική

Η πρόεδρος του Υπουργείου 
Οικονομικών, της ομοσπονδιακής 
υπηρεσίας που διαπραγματεύεται 
με τους απεργούς εργαζόμενους 
της Συμμαχίας Δημόσιας Υπηρεσίας 
του Καναδά (PSAC), υποστήριξε τη 
Δευτέρα την άποψή της για το γιατί οι 
κανόνες απομακρυσμένης εργασίας 
είναι καλύτερο να καθορίζονται από 
τους διευθυντές των υπηρεσιών και όχι 
να καθορίζονται σε μια νέα σύμβαση. 
Πολλοί τομείς εργάστηκαν κατά 
κύριο λόγο εικονικά κατά τη διάρκεια 
της πρώτης διακοπής λειτουργίας 
του COVID-19 πριν από τρία και 
πλέον χρόνια και η ομοσπονδιακή 
κυβέρνηση πρότεινε κάποτε ότι η 
ρύθμιση αυτή θα μπορούσε να γίνει 
μόνιμη για ορισμένους εργαζομένους. 
Καθώς εξελισσόταν η πανδημία 
- και έληγαν οι συμβάσεις με τις 
πλέον απεργιακές ομάδες PSAC - η 
προσέγγιση σχετικά με το πού θα πρέπει 
να εργάζονται οι άνθρωποι ταλαντεύτηκε 
στο άλλο άκρο του εκκρεμούς. 
Μέσα από στάσεις, ξεκινήματα και 
μελέτες, η κυβέρνηση ανακοίνωσε τον 
Δεκέμβριο του 2022 ότι οι εργαζόμενοί 
της έπρεπε γενικά να επιστρέφουν 
στο γραφείο δύο έως τρεις ημέρες την 
εβδομάδα τους πρώτους μήνες του 
2023.

Οι ηγέτες των συνδικάτων, συμπε-
ριλαμβανομένων εκείνων της PSAC, 
αντέδρασαν πριν και μετά από αυτή 
την ανακοίνωση. Η PSAC δήλωσε 
ότι τα μέλη της εργάζονται εξίσου 
αποτελεσματικά εξ αποστάσεως όσο 
και στο γραφείο και ότι η προστασία 
της εξ αποστάσεως εργασίας σε μια 
νέα συμφωνία είναι ένας βασικός 
λόγος για τον οποίο απεργεί. 
“Θέλουμε να βεβαιωθούμε ότι όλοι 
γνωρίζουν ποιοι είναι οι κανόνες του 
παιχνιδιού και ότι τα μέλη μας έχουν τη 
δυνατότητα προσφυγής εάν αυτό δεν 
εφαρμόζεται δίκαια και με συνέπεια”, 
δήλωσε ο εθνικός πρόεδρος της PSAC 
Chris Aylward στο CBC Sunday.

Αναφέρθηκε στον ομοσπονδιακό 
προϋπολογισμό του 2022 λέγοντας ότι 
η εξ αποστάσεως εργασία θα μπορούσε 
να εξοικονομήσει δισεκατομμύρια 
δολάρια ετησίως, αν αυτό σήμαινε ότι η 

κυβέρνηση θα μπορούσε να πουλήσει 
ορισμένα κτίρια.

Η πρόεδρος του Συμβουλίου του 
Υπουργείου Οικονομικών Mona For-
tier δήλωσε στο CBC Radio’s Ottawa 
Morning τη Δευτέρα ότι πιστεύει ότι 
οι κανόνες θα πρέπει να τεθούν σε 
διευθυντικό επίπεδο σε κάθε υπηρεσία, 
καθώς συνεχίζουν να αξιολογούν τον 
καλύτερο τρόπο παροχής υπηρεσιών. 
Η παρουσιάστρια Hallie Cotnam 
ρώτησε τη Fortier σχετικά με το γιατί 
αυτό δεν θα πρέπει να αποτελεί 
μέρος μιας συλλογικής σύμβασης. 
“Είναι οι λειτουργίες, είναι ... το 
γεγονός ότι [θα μπορούσε να 
αποτελέσει αντικείμενο καταγγελίας], 
για παράδειγμα. Νομίζω ότι αυτό 
το διαχειριστικό δικαίωμα πρέπει 
να διατηρηθεί ως διαχειριστικό 
δικαίωμα και πιστεύω πραγματικά 
ότι η εξ αποστάσεως εργασία ή η 
τηλεργασία είναι κάτι που θα συνεχίσει 
να μετασχηματίζεται”, δήλωσε. 
“Βρισκόμασταν σε μια κατάσταση κατά 
τη διάρκεια του COVID όπου έπρεπε να 
εργαστούμε, αναγκαστικά, από το σπίτι 
και στη συνέχεια αρχίσαμε να κάνουμε 
υβριδική [εργασία] από το σχεδιασμό 
και έχουμε μετακινηθεί”.
Η απεργία εισέρχεται στη δεύτερη 

εβδομάδα εργασίας
 

Η εθνική απεργία για περισσότερους 
από 155.000 ομοσπονδιακούς 
δημόσιους υπαλλήλους στο πλαίσιο 
της PSAC ξεκίνησε στις 19 Απριλίου 
στις 12:01 π.μ. και έχει εισέλθει στη 
δεύτερη εβδομάδα εργασίας της. 
 
Δύο ομάδες που καλύπτονται 
από το συνδικάτο παραμένουν σε 
απεργία: η μία περιλαμβάνει περίπου 
120.000 υπαλλήλους που υπάγονται 
στο Συμβούλιο του Υπουργείου 
Οικονομικών, το οποίο απαρτίζεται 
από διάφορα κυβερνητικά τμήματα 
και οργανισμούς, και η άλλη είναι 
μια μικρότερη ομάδα φορολογικών 
υπαλλήλων που αποτελείται 
από περισσότερους από 35.000 
εργαζόμενους στην Υπηρεσία Εσόδων 
του Καναδά (CRA).

Περίπου 110.000 έως 120.000 
μέλη του PSAC έχουν δικαίωμα να 

αποχωρήσουν από την εργασία 
τους, μόλις συνυπολογίσει κανείς το 
προσωπικό που εκτελεί εργασίες που 
χαρακτηρίζονται ως βασικές, όπως 
η ασφάλιση εργασίας ή οι συντάξεις. 
Οι γραμμές πικετοφορίας έχουν 
αυξηθεί σε ολόκληρη τη χώρα, ενώ 
ορισμένες κυβερνητικές υπηρεσίες 
- συμπεριλαμβανομένων των 
φόρων, των διαβατηρίων και της 
μετανάστευσης - έχουν διακοπεί.

Ο επικεφαλής της PSAC λέει ότι οι 
γραμμές πικετοφορίας θα μπορούσαν 
να κινηθούν για να αυξήσουν 
τη διαταραχή της κυβέρνησης 
Οι συμβάσεις και για τις δύο ομάδες 

Ποιος ορίζει τους κανόνες 
εργασίας εξ αποστάσεως;

Ένα βασικό ζήτημα στην απεργία των 
δημοσίων υπαλλήλων της Ομοσπονδιακής 

Κυβέρνησης του Καναδά

έληξαν το 2021. Οι διαπραγματεύσεις 
μεταξύ της ομοσπονδιακής 
κυβέρνησης και των δύο ομάδων της 
PSAC ξεκίνησαν εκείνο το έτος, αλλά 
το συνδικάτο κήρυξε αδιέξοδο πέρυσι 
και προκήρυξε απεργιακές ψηφοφορίες 
τον περασμένο χειμώνα.

Η PSAC είχε προηγουμένως 
ζητήσει αύξηση 4,5% κάθε χρόνο 
για τα έτη 2021, 2022 και 2023. 
Η πιο πρόσφατη δημόσια προσφορά 
της κυβέρνησης σε κάθε ομάδα ήταν 
αύξηση εννέα τοις εκατό για τρία 
χρόνια, ένα σύνολο που αντιστοιχούσε 
στις συστάσεις της τρίτης επιτροπής 
δημοσίου συμφέροντος.
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Περασαμε σημερα τις 217,000 τηλεθεασεις την ημερα και αυξανεται συνεχως με1,500 και πλεον 
νεους τηλεθεατες καθε μερα κατα μεσο ορο! Μεχρι το τελος του χρονου θα φτασουμε μαζι εκει που 
πρεπει. Τωρα ειναι μονο η αρχη! Σας ευχαριστω θερμα: Βασίλης Φάτσης 
 
Ειναι εμφανες οτι πιστευετε και εσεις στον σκοπο της δημιουργιας της GRECA TV: η Διατηρηση της 
Γλωσσας, Πιστης, Πολιτισμου και Κληρονομιας μας για της επομενες γενιες της Ομογενειας. 
 
Πώς απολαμβάνετε τη streaming υπηρεσία της ΔΩΡΕΑΝ GRECA TV 
Αν θελετε μονο το ζωντανο καναλι που τρεχει, χωρις εγγραφη, απλα κανετε ενα κλικ στην αρχικη 
σελιδα της ιστοσελιδας μας www.grecatv.ca 

Απόλαυσε το πιο πλούσιο περιεχόμενο μέσω internet σε οποιαδηποτε συσκευη θελεις.  
Τεσσερα  ΑΠΛΑ ΒΗΜΑΤΑ: 
1. Βαζετε στο Google  www.gracatv.ca  
2. Επιλεγετε το Greca TV που λεει «Η Τηλεοραση της Ομογενειας» 
3. Σας φερνει στην ιστοσελιδα της Greca TV –αποδεχθειτε τα cookies 
4. Εκει, χωρις εγγραφη, κανετε κλικ στο "Greca TV Live Πατηστε Εδω". Enjoy it!  
 
Μετά απο 10 μερες: Σας παρακαλω να επισκευθειτε την ιστοσελιδα www.grecatv.com και μετα που θα 
εγγραφειτε ΔΩΡΕΑΝ στο Login (Εγγραφη), κλικ στο Menu "How to Connect" (Οδηγιες Χρησης) και ετσι 
θα μπορεσετε να κατεβασετε την πληρη Εφαρμογη της Greca TV για την τηλεοραση, το κινητο σας, 
υπολογιστη ή ταμπλετ. Ζητησετε απο τα παιδια σας ή εγγονια σας που μπορουν να το κανουν πολυ 
ευκολα. Η πληρης Greca TV Εφαρμογη σάς δινει αλλα 3 καναλια δωρεαν (RIK SAT-Vouli TV-Ecclesia TV), 
οπως ειναι και η Greca TV, και επισης VOD (Video On Demand) και Your Own Videos. 
 

Greca TV will hold auditions for many positions in the second 
week of May. Interested parties may seek an appointment at: 
grecatv.com@grecatv.cοm 
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Easy
p i l l ow pony

12 % Alcohol
=

Spring Fun

www.eurovintage.com  |  T. 416.494.2881  |  info@eurovintage.com

TODAY’S BEST
GREEK WINE!

LCBO #15822

Scan QR -code

FRESH NEW VINTAGE

Fresh crisp delicate aroma 

of citrus fruits, balanced 

with a great finish!

Trebbiano 70%
(Moschofilero 20%, Roditis 10%)

PELOPONNESE

+ +

CHILL TO ENJOY 7  C  -  1 2  C
4 4  F  -  5 0  F

o o

o o

TIME TO GET ANOTHER BOTTLE!

NESTOR, A NAME TO TRUST!

SCREW CAP FOR FRESHNESS

Στη Βρετανία οι τιμές των τροφίμων 
ανέβηκαν κατά 19% τον τελευταίο μήνα. 
Στην Ισπανία οι αγρότες φοβούνται ότι η 
παρατεταμένη ανομβρία θα προκαλέσει 
μη αναστρέψιμες βλάβες στις καλλιέργειες 
των σιτηρών. Την ίδια ώρα, στη Δυτική 
και την Κεντρική Αφρική ξεπερνάει κάθε 
προηγούμενο ο αριθμός των ανθρώπων 
που κινδυνεύουν να αντιμετωπίσουν 
ελλείψεις τροφίμων στον ακρότατο βαθμό.
Παρ’ όλα αυτά, ορισμένες ευρωπαϊκές 

χώρες –όπως Πολωνία και Ουγγαρία– 
αποφάσισαν να μπλοκάρουν τις 
εισαγωγές αγροτικών προϊόντων από την 
Ουκρανία, ενός από τους μεγαλύτερους 
εξαγωγείς στον κόσμο, υποστηρίζοντας 
ότι ο κατακλυσμός φθηνών, εισαγόμενων 
προϊόντων καταστρέφει τους δικούς τους 
αγρότες. Για να κατευνάσει τα πνεύματα, η 
Ε.Ε. σκέφτεται να απαγορεύσει προσωρινά 
τις εισαγωγές σιτηρών σε πέντε χώρες-
μέλη.

Politico: Η Ουκρανία στα χνάρια 
των διπλών πρακτόρων που 

βοήθησαν την εισβολή

Ο πόλεμος στην Ουκρανία μείωσε τις 
εξαγωγές της χώρας και ανέβασε το κόστος 
των τροφίμων και των λιπασμάτων. Με τα 
φορτία των σιτηρών μπλοκαρισμένα στα 
ουκρανικά λιμάνια από το ρωσικό ναυτικό, 
η Ε.Ε. ανέστειλε τους δασμούς και τις 
ποσοστώσεις στα ουκρανικής προέλευσης 
τρόφιμα και βοήθησε να εισαχθούν 
όσο γίνεται περισσότερα με τρένα και 

Κραδασμοί στην Ε.Ε. 
για τις εισαγωγές 

ουκρανικών σιτηρών

Οι αντιδράσεις αγροτών σε σειρά χωρών για 
τη μείωση των τιμών θέτουν σε δοκιμασία την 

ευρωπαϊκή αλληλεγγύη στο Κίεβο

φορτηγά, μέσω γειτονικών χωρών. Η 
ιδέα ήταν να δημιουργηθούν εναλλακτικοί 
δρόμοι εφοδιασμού περιοχών της Ασίας, 
της Μέσης Ανατολής και της Αφρικής, 
που αντιμετωπίζουν τα σοβαρότερα 
προβλήματα.
Το σχέδιο λειτούργησε έως ένα σημείο. 

Οι ελλείψεις μειώθηκαν και οι τιμές των 
τροφίμων έπεσαν περισσότερο από 20% 
σε σύγκριση με το ζενίθ του Μαρτίου 2022, 
σύμφωνα με την αρμόδια υπηρεσία του 
ΟΗΕ.
Μεγάλο μέρος των ουκρανικών σιτηρών 

κατευθύνθηκε προς μακρινές αγορές 
ταξιδεύοντας μέσω Πολωνίας, Ρουμανίας, 
Ουγγαρίας και Σλοβακίας. Ωστόσο, ένα άλλο 
μέρος δεν πήγε σε μακρινούς προορισμούς 
και αυτό είναι που πυροδότησε την κρίση. 
«Σημαντικό μέρος μένει στις τοπικές 
αγορές, κάτι που ωθεί προς τα κάτω 
τις τιμές, εις βάρος των Ευρωπαίων 
αγροτών», λέει η Μόνικα Τότοβα από τον 
Οργανισμό Τροφίμων και Γεωργίας του 
ΟΗΕ. Ο αναβρασμός σε αγροτικές περιοχές 
έφερε πολιτικούς πονοκεφάλους στους 
κυβερνώντες. Καθώς οι εκλογές πλησιάζουν 
στην Πολωνία, ο πρωθυπουργός Ματέους 
Μοραβιέτσκι επέβαλε την περασμένη 
εβδομάδα μονομερή απαγόρευση στις 
εισαγωγές σιτηρών και ορισμένων 
άλλων προϊόντων από την Ουκρανία, 
παραβιάζοντας τους ευρωπαϊκούς κανόνες. 
Το περασμένο καλοκαίρι, ορισμένοι αγρότες 
στη Ρουμανία διαμαρτύρονταν για τον 
κατακλυσμό ουκρανικών σιτηρών. Σε μια 
προσπάθεια να απαλύνει τις εσωτερικές 

αντιδράσεις, η Ε.Ε. υποσχέθηκε την 
περασμένη Τετάρτη «συνολικές προτάσεις» 
για την αντιμετώπιση των προβλημάτων 
που αντιμετωπίζουν πέντε χώρες της 
Κεντρικής και Ανατολικής Ευρώπης, ενώ 
αποδέσμευσε 100 εκατ. ευρώ για τους 
πληττόμενους αγρότες.
Την Πέμπτη, Ευρωπαίος αξιωματούχος 

επιβεβαίωσε ότι ένα από τα μέτρα που 
εξετάζονται είναι η προσωρινή απαγόρευση 
ορισμένων ουκρανικών εξαγωγών σε 
Βουλγαρία, Ρουμανία, Πολωνία, Ουγγαρία 
και Σλοβακία, με όρο να ακυρώσουν οι εν 
λόγω χώρες τα μονομερή μέτρα. Δεν είναι 
βέβαιο αν όλες οι χώρες εφαρμόσουν αυτό 
το σχέδιο, το οποίο κρίνεται άτολμο από 
ορισμένους Ευρωπαίους αξιωματούχους.

Οι απαγορεύσεις στις ουκρανικές 
εξαγωγές σιτηρών έρχονται τη στιγμή 
που η Ρωσία απειλεί να αποσυρθεί από 
τη συμφωνία που επετεύχθη ύστερα από 
μεσολάβηση του ΟΗΕ και της Τουρκίας, για 
το άνοιγμα των ουκρανικών λιμανιών της 
Μαύρης Θάλασσας. Η συμφωνία εκπνέει 
στις 18 Μαΐου και οι διαπραγματεύσεις 
για την ανανέωσή της συνεχίζονται, χωρίς 
μέχρι στιγμής αποτέλεσμα. Αλλά και όσο 
συνεχίζεται η εφαρμογή της συμφωνίας, η 
μετακίνηση αγροτικών προϊόντων μέσω του 
Βοσπόρου είναι αργή, διακοπτόμενη και 
ακριβή. Ηδη η συγκομιδή της Ουκρανίας 
έχει περιοριστεί κατά 40% σε σύγκριση με 
τα προ του πολέμου επίπεδα.

kathimerini.gr

Περισσότεροι από 300 ξένοι ανταποκριτές 
που έχουν εργαστεί στη Μόσχα έστειλαν 
επιστολή στη ρωσική κυβέρνηση για να 
ζητήσουν την άμεση απελευθέρωση του 
Εβαν Γκερσκόβιτς, του δημοσιογράφου της 
Wall Street Journal που κρατείται με την 
κατηγορία της κατασκοπείας.
Τονίζουν ότι η σύλληψή του στέλνει ένα 

«ανησυχητικό και επικίνδυνο μήνυμα» για τη 
στάση της χώρας απέναντι στα ανεξάρτητα 
μέσα ενημέρωσης.
Ο Γκερσκόβιτς, ο οποίος κρατήθηκε στο 

Εκατερίνμπουργκ τον περασμένο μήνα με 
κατηγορίες κατασκοπείας που επισύρουν 
πιθανή ποινή φυλάκισης 20 ετών, είναι ο 
πρώτος Αμερικανός δημοσιογράφος που 
κρατείται για τέτοιες κατηγορίες από το τέλος 
του Ψυχρού Πολέμου.
Τόσο η Wall Street Journal όσο και η 

αμερικανική κυβέρνηση έχουν αρνηθεί ότι 
εμπλέκεται σε κατασκοπεία.
Οι 301 υπογράφοντες την επιστολή 

περιλαμβάνουν την Orla Guerin του BBC, 
τον πρώην δημοσιογράφο των New York 
Times Bill Keller, τον John Kampfner, τον 
εκτελεστικό διευθυντή του Chatham House 
και τον David Remnick, εκδότη του New Yor-
ker.
Οι δημοσιογράφοι που υπογράφουν έχουν 

εργαστεί για μέσα ενημέρωσης από 22 
διαφορετικές χώρες.
Ο πρώτος που υπέγραψε έφτασε στη 

Μόσχα το 1964, ενώ ο πιο πρόσφατος έφυγε 
τις τελευταίες εβδομάδες.
Η επιστολή, που απευθύνεται στον 

υπουργό Εξωτερικών της Ρωσίας, Σεργκέι 
Λαβρόφ, αναφέρει ότι οι δημοσιογράφοι 
είναι «σοκαρισμένοι και αποτροπιασμένοι» 
από τη σύλληψη του Γκερσκόβιτς και 

τις επακόλουθες κατηγορίες που του 
απαγγέλθηκαν. Προτρέπει στην άρση των 
κατηγοριών και την άμεση απελευθέρωσή 
του.
«Ο Εβαν Γκερσκόβιτς έχει μακρά και 

εντυπωσιακή δημοσιογραφική δουλειά», 
αναφέρει η επιστολή και συνεχίζει: «Δεν 
έχουμε καμία αμφιβολία ότι ο μόνος σκοπός 
και πρόθεση της δουλειάς του ήταν να 
ενημερώσει τους αναγνώστες του για την 
τρέχουσα πραγματικότητα στη Ρωσία. 
Η αναζήτηση πληροφοριών, ακόμα κι 
αν αυτό σημαίνει ότι θα θιχτούν πολιτικά 
συμφέροντα, δεν κάνει τον Εβαν εγκληματία 
ή κατάσκοπο, αλλά τον κάνει δημοσιογράφο. 
Η δημοσιογραφία δεν είναι έγκλημα».

«Η σύλληψη στέλνει ένα ανησυχητικό και 
επικίνδυνο μήνυμα για την περιφρόνηση της 
Ρωσίας για τα ανεξάρτητα μέσα ενημέρωσης 
και δείχνει αδιαφορία για τη μοίρα ενός νέου, 
ταλαντούχου και έντιμου δημοσιογράφου», 
υπογραμμίζει η επιστολή.
Ο 31χρονος Γκερσκόβιτς συνελήφθη από 
τη ρωσική υπηρεσία ασφαλείας FSB στις 
29 Μαρτίου, λίγο αφότου έφτασε σε ένα 
ψητοπωλείο στο Εκατερίνμπουργκ, κατά 
τη διάρκεια του δεύτερου ταξιδιού του στα 
Ουράλια μέσα σε έναν μήνα.
Μέσα σε λίγες ώρες από τη σύλληψη, Ρώσοι 
αξιωματούχοι δήλωναν δημοσίως ότι η ενοχή 
του Γκερσκόβιτς ήταν αναμφισβήτητη.
Το Κρεμλίνο είπε ότι ο Γκερσκόβιτς διεξήγαγε 
κατασκοπεία «υπό την κάλυψη» της 
δημοσιογραφίας, ενώ ο Λαβρόφ σημείωσε ότι 
ο Γκερσκόβιτς πιάστηκε «στα πράσα», ενώ 
προσπαθούσε να αποκτήσει μυστικά. Αυτή 
τη στιγμή κρατείται στη φυλακή Λεφόρτοβο, η 
οποία στη σοβιετική εποχή διοικούνταν από 
την KGB.

Κραυγή αγωνίας για Γκερσκόβιτς: 
Τι ζητούν από τη Μόσχα 

301 διεθνείς ανταποκριτές
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96χρονη γιαγιά πούλησε 
το σπίτι της στο Τορόντο 

σε μια οικογένεια
Έπαθαν Σοκ 

όταν μπήκαν μέσα

Μια 96χρονη γιαγιά στο Τορόντο του Καναδά αποφάσισε 
να πουλήσει το σπίτι της το 2014.

Το σπίτι έμοιαζε με οποιοδήποτε άλλο εξωτερικά, αλλά 
κανείς δεν είχε μπει ποτέ μέσα. Οι γείτονες δεν είχαν 
ιδέα πώς ήταν το σπίτι στο εσωτερικό, και οι υποψήφιοι 
αγοραστές δεν είχαν ιδέα τι επρόκειτο να ανακαλύψουν.

Όταν οι αγοραστές μπήκαν στο σπίτι, έμειναν έκπληκτοι 
όταν βρήκαν ένα μυστικό 72 ετών.

Το σπίτι ήταν διακοσμημένο με φροντίδα, και ήταν φανερό 
ότι όλα ήταν αποτέλεσμα μελέτης. Κάθε χρωματισμός, 
κάθε έπιπλο, υφάσματα, υλικά, κάθε διακοσμητικό κομμάτι 
επιλέχθηκε με μεράκι. Τα πάντα, από το ταβάνι μέχρι το 
πάτωμα απέπνεαν μια ατμόσφαιρα των 50’s και ’60’s.

Στο σπίτι υπήρχαν μεταλλικά αγάλματα, πολύχρωμα 
χαλιά, ροζ κουρτίνες και πολλά άλλα. Η 96χρονη γυναίκα 
που έμενε στο σπίτι εργαζόταν ως μοδίστρα και πάντα έδινε 
ιδιαίτερη προσοχή στο εσωτερικό του σπιτιού της. Ήταν 
φανερό ότι όλα έγιναν με αγάπη και μεράκι.

Παρά την ηλικία της, αυτή η γυναίκα κατάφερε να 
διατηρήσει το σπίτι της σε τόσο καλή κατάσταση που θα 
νόμιζες ότι όλα έγιναν χθες, όταν στολίστηκε πριν από 72 
χρόνια. Ήταν σαν να μην είχε αγγίξει το σπίτι από τότε. Δεν 
μπορούσε κανείς να φανταστεί ότι ένας άνθρωπος μένει εκεί 
καθώς όλα ήταν σε άψογη κατάσταση.

Οι υποψήφιοι αγοραστές έμειναν έκπληκτοι και έκπληκτοι 

με το απίστευτο μυστικό 72 ετών που είχαν σκοντάψει. Δεν 
πίστευαν στα μάτια τους όταν είδαν πώς η 96χρονη γυναίκα 
κρατούσε το σπίτι σε τόσο παρθένα κατάσταση για τόσο 
καιρό. Τους κυρίευσε η ομορφιά και η γοητεία του σπιτιού.

Οι αγοραστές δεν μπορούσαν να μην αισθάνονται 
ευγνώμονες στην 96χρονη γυναίκα που τους άφησε να 
ρίξουν μια ματιά στην υπέροχη ζωή της και το απίστευτο 
ταλέντο της στη διακόσμηση. Ήξεραν ότι έπρεπε να τιμήσουν 
την κληρονομιά της διατηρώντας το σπίτι και το περιεχόμενό 
του για τις επόμενες γενιές.

Στο τέλος, οι αγοραστές αγόρασαν το σπίτι και το 
συντήρησαν με αγάπη και όλο το περιεχόμενό του. Το σπίτι 
είναι πλέον ένας φόρος τιμής στην 96χρονη γυναίκα που 
έβαλε την καρδιά και την ψυχή της για να δημιουργήσει ένα 
τόσο όμορφο και μοναδικό σπίτι.

Η ιστορία αυτής της απίστευτης 96χρονης γιαγιάς και του 
κρυφού της σπιτιού είναι μια υπενθύμιση ότι ακόμα και σε 
μεγάλη ηλικία, μπορεί κανείς να έχει πάθος με τα χόμπι και τα 
ενδιαφέροντά τους.

Είναι μια απόδειξη της δύναμης της αγάπης και της 
αφοσίωσης που μπορεί να μεταμορφώσει ένα απλό σπίτι 
σε έργο τέχνης που εμπνέει και αιχμαλωτίζει όλους όσους το 
βλέπουν.

Σουδάν: 
Ο Καναδάς αναστέλλει 

τη λειτουργία της 
πρεσβείας του 

Απομακρύνει τους διπλωμάτες του
Η κυβέρνηση του Καναδά αποφάσισε την προσωρινή 

αναστολή της λειτουργίας της διπλωματικής αποστολής 
της χώρας στο Σουδάν και απέσυρε τους διπλωμάτες που 
υπηρετούσαν στο αφρικανικό κράτος, ανακοίνωσε χθες 
Κυριακή μέσω Twitter ο καναδός πρωθυπουργός Τζάστιν 
Τριντό.

Οι καναδικές αρχές προσπαθούν να προσφέρουν 
υποστήριξη στους σουδανούς που εργάζονται για την 
διπλωματική τους αποστολή, πρόσθεσε ο κ. Τριντό εν μέσω 
του συνεχιζόμενου χάους.

Πολλές άλλες κυβερνήσεις –των ΗΠΑ, της Βρετανίας, 
της Γαλλίας, της Γερμανίας, της Ιταλίας, της Ισπανίας – 
ανακοίνωσαν επίσης πως απομάκρυναν ή απομακρύνουν 

τους πολίτες ή /και το διπλωματικό τους προσωπικό από 
το Σουδάν.

Από τη 15η Απριλίου, οι δυο στρατηγοί που βρίσκονται 
στην εξουσία στο Σουδάν μετά το πραξικόπημα του 2021 
ρίχτηκαν σε ανελέητο πόλεμο.

Κατά τον Παγκόσμιο Οργανισμό Υγείας (ΠΟΥ), οι 
εχθροπραξίες έχουν στοιχίσει τη ζωή σε τουλάχιστον 
420 ανθρώπους και έχουν τραυματίσει άλλους 3.700 και 
πλέον.

Μία γυναίκα από 
τον Καναδά μοίρασε 
133.00 σοκολάτες

Εσείς τι θα κάνατε αν είχατε στην κατοχή σας 133.000 
σοκολάτες; Αντιμέτωπη με το δίλημμα ήρθε Καναδή 
ιδιοκτήτρια εταιρείας παραγωγής γλυκών σνακ. Όταν 
η εταιρεία της παρήγαγε υπερβολικά πολλές νόστιμες 
λιχουδιές, με ημερομηνία λήξης τον Ιούνιο, το θέμα 
έγινε πρωτοσέλιδο σε εθνικό επίπεδο, με την πιο γλυκιά 
κατάληξη που μπορεί κανείς να φανταστεί.

Η Crystal Regehr Westergard ασχολείται με την 
αναβίωση δημοφιλών, vintage λιχουδιών. Ότα, το 2018 
ξεκίνησε την εταιρεία της, Canadian Candy Nostalgia, η 
πλήρους απασχόλησης φυσικοθεραπεύτρια είχε σκοπό 
να επαναφέρει το Cuban Lunch, μια ρετρό καραμέλα 
που χρονολογείται από τον Β’ Παγκόσμιο Πόλεμο και 
αποτελούσε αγαπημένη λιχουδιά της μητέρας της.

Πριν δύο χρόνια, η Regehr Westergard κατάφερε την 
αναβίωση μίας ακόμα, σοκολατένιας λιχουδιάς, που 
είχε καταργηθεί: της Rum & Butter, Πρόκειται για μία 
μη αλκοολούχα μπάρα με παχύρρευστη «καρδιά» με 
γεύση ρούμι, που ήταν ιδιαίτερα δημοφιλής τη δεκαετία 
του 1980, αλλά αποσύρθηκε από την αγορά το 1996. Η 
επανακυκλοφορία της Rum & Butter σημείωσε αμέσως 
επιτυχία αφού, μετά τον πρώτο γύρο παραγωγής, η 
Canadian Candy Nostalgia, πούλησε πάνω από ένα 
εκατομμύριο μπάρες, ενώ προσφέρθηκε να παρασκευάσει 
και άλλες.

Ωστόσο, σε μία σειρά ατυχών εξελίξεων που σχετίζονται 
με την πανδημία, μόνο σε μία μοιραία μέρα του Ιουνίου 
του 2022, παρήχθησαν 333.000 μπάρες, με την ίδια 
ημερομηνία λήξης, ένα χρόνο αργότερα. Και αν κανείς, 
μπορεί να πιστεύει ότι είναι εύκολο να ξεφορτωθεί κάποιος 
τόσο μεγάλη ποσότητα σοκολάτας αρκετά γρήγορα, όπως 
αποδείχθηκε, η Regehr Westergard βρέθηκε ενώπιον 
μίας αρκετά δύσκολης κατάστασης.

[
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«Τον Ιανουάριο τα καταστήματα τροφίμων σταμάτησαν 

να είναι διατεθειμένα να τις αγοράσουν τον Ιανουάριο», 
εξήγησε η ίδια στο BBC, σημειώνοντας ότι, παρότι ο 
Καναδάς δεν έχει αυστηρούς κανονισμούς η ημερομηνία 
λήξης τους πλησίαζε γρήγορα. Κάπως έτσι έμεινε με 
133.000 ράβδους με απούλητες μπάρες – περίπου 5.540 
κούτες, οι οποίες βρίσκονταν σε ασφαλή αποθήκη στο 
Κάλγκαρι της Αλμπέρτα, σε απόσταση τριών ωρών από το 
της Regehr Westergard στην πόλη Camrose.

Εκτός των άλλων, η απόσταση σήμαινε και ότι δε θα 
μπορούσε, για παράδειγμα, να μοιράσει τις σοκολάτες 
μία προς μία στους γείτονές της, ούτε να στείλει, σε όσους 
της το ζητούσαν από μία κούτα, καθώς οι εν λόγω κούτες 
αποθηκεύονταν σε παλέτες, των οποίων το βάρος ήταν 
453,5 κιλά η μία. Το ενδεχόμενο της τράπεζας τροφίμων 
επίσης αποκλείστηκε καθώς, υπήρχε πολιτική απαγόρευσης 
των γλυκών.

«Αυτό ήταν το χειρότερο 
πιθανό σενάριο»

Έτσι, η Crystal είχε συμβιβαστεί με το γεγονός ότι 
θα έπρεπε, όλες αυτές τις σοκολατένιες μπάρες, να τις 

μοιράσει δωρεάν. Και έπρεπε να βρει ένα σχέδιο άμεσα. 
«Είχα αρχίσει να συνειδητοποιώ ότι αν απλά άφηνα τις 
σοκολάτες εκεί, θα περνούσε η ημερομηνία λήξης τους και 
θα έπρεπε να τις πετάξουμε. Και αυτό ήταν το χειρότερο 
πιθανό σενάριο», εξήγησε.

Έτσι, έκανε αυτό που κάνουν οι περισσότεροι άνθρωποι, 
πλέον, όταν αντιμετωπίζουν ένα πρόβλημα: ζήτησε βοήθεια 
από το διαδίκτυο. Η ιστορία της τράβηξε την προσοχή ενός 
δημοσιογράφου της εφημερίδας Globe and Mail, ο οποίος 
έγραψε για την απίστευση ιστορία στις 10 Απριλίου. Τα 
εισερχόμενά της κατακλύστηκαν από μηνύματα από όλο 
τον κόσμο που τη ρωτούσαν αν μπορούσαν να πάρουν 
ένα κουτί. Επιθυμία της κατόχου των γλυκών, όμως, ήταν 
η διάθεσή τους να γίνει μαζικά, και σε οργανώσεις που 
βρίσκονταν κοντά, ώστε να είναι σε θέση να τα παραλάβουν.

Έκτοτε, οι σοκολάτες της Crystal βρήκαν «στέγη» σε 
διάφορα μέρη που τις είχαν ανάγκη. Μεταξύ αυτών, η 
τοπική ουκρανική εκκλησία που βοηθά νεοαφιχθέντες 
πρόσφυγες, το κέντρο φιλοξενίας άστεγων του Κάλγκαρι και 
η πυροσβεστική υπηρεσία του γειτονικού Σασκάτσουαν. Την 
γυναίκα προσέγγισαν και τράπεζες τροφίμων στην περιοχή 
του Κάλγκαρι που επίσης επιθυμούσαν να πάρουν μερικές 

σοκολάτες, παραβλέποντας την πολιτική απαγόρευσης των 
γλυκών, αλλά και μία τοπική φιλανθρωπική οργάνωση, 
που πουλάει τις μπάρες για να συγκεντρώσει χρήματα που 
θα βοηθήσουν να σταλούν παιδιά από μη προνομιούχα 
περιβάλλοντα στην κατασκήνωση. Όπως εξήγησε η 
γενναιόδωρη γυναίκα, πλέον όλες οι σοκολάτες έχουν 
μοιραστεί και δε θα μπορούσε να νιώθει περισσότερο 
ανακουφισμένη με αυτό το γλυκό τέλος.
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Σε πνεύμα κατάνυξης και σύμφωνα με την εκκλησιαστική παράδοση γιορτάστηκε η Μεγάλη Εβδομάδα των Αγίων 
Παθών σε όλους τους Ελληνορθόδοξους Ναούς του Καναδά. Φέτος ξεπέρασε κάθε προηγούμενο η προσέλευση 
των χριστιανών σε όλες τις εκκλησίες. Από την Μ. Πέμπτη γυναίκες όλων των ηλικιών, αλλά και αγόρια και κορίτσια, 
αφιέρωσαν πολύ χρόνο για να στολίσουν τους επιτάφιους με λουλούδια όλων των χρωμάτων και αρωμάτων. Και 
το αποτέλεσμα ήταν εντυπωσιακό όπως  διαπίστωσαν οι δεκάδες χιλιάδες ομογενείς που έλαβαν μέρος στην 
περιφορά των Επιταφίων. Την Μ. Παρασκευή, -ημέρα του απόλυτου πένθους, η Ακολουθία των Μεγάλων Ωρών, ο 
εσπερινός της Αποκαθήλωσης- ρίγη συγκίνησης προκάλεσαν στους πιστούς τα Εγκώμια και οι ύμνοι στη περιφορά 
του Επιταφίου. Η ζωή εν τάφω... Άξιον εστί… Αι γενεαί πάσαι. Κατάμεστοι οι ναοί μέσα και έξω και το Μ. Σάββατο, 
στην λαμπροφόρο Ανάσταση του Ιησού Χριστού. Πλήθος κόσμου προσήλθε να πάρει το Άγιο Φως και να ακούσει 
το χαρμόσυνο μήνυμα.... Χριστός Ανέστη! 

Πάσχα 2023
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Η Ελληνική Πρωτοβουλία Καναδά είναι στην ευχάριστη θέση να ανακοινώσει 
τον διορισμό του Στήβ Μιρκόπουλου στο Διοικητικό της Συμβούλιο. Ο Ste-
ve κατείχε τη θέση του Διευθύνοντος Συμβούλου και Προέδρου στην Cine-
space Film Studios Inc. το μεγαλύτερο ανεξάρτητο κινηματογραφικό 
στούντιο στον κόσμο, το οποίο πρόσφατα πούλησε στα τέλη του 2021. 
Εκτός από τα επαγγελματικά του επιτεύγματα, ο Στηβ Μιρκόπουλος έχει 
διατελέσει μέλος του διοικητικού συμβουλίου του Toronto East General Hospital 
Foundation, της Toronto Port Authority, και του York University Foundation. Είναι 
επίσης υπέρμαχος του ελληνικού πολιτισμού και έχει συμμετάσχει σε διάφορους 
οργανισμούς, όπως το Hellenic Heritage Foundation, του οποίου είναι ιδρυτικό 
μέλος. Έχει συμβάλει καθοριστικά στην ίδρυση τόσο της έδρας Ελληνικών 
Σπουδών στο Πανεπιστήμιο York όσο και του προγράμματος Ελληνικών 
Σπουδών στο Πανεπιστήμιο του Τορόντο. 

Συγχαρητήρια! 

Στην Ελλάδα βρίσκεται τις τελευταίες μέρες ο Αρχιεπίσκοπος Σωτήριος για την 
χειροτονία του απόφοιτου της Πατριαρχικής Θεολογικής Ακαδημίας Τορόντο κ. 
Ευάγγελου Αθανασούλα.
Το Σάββατο 22 Απριλίου τέλεσε την σε Διάκονο χειροτονία του στον Ι.Ν. Αγ. 
Παντελεήμονα Κερατσινίου, όπου ιερ. προϊστάμενος είναι ο π. Μανώλης 
Καροφυλάκης. Στη χειροτονία συμμετείχαν ο Μητροπολίτης Νίκαιας κ. Αλέξιος 
και ο Μητροπολίτης Ανέων κ. Μακάριος.
Την Κυριακή 23 Απριλίου ο Αρχιεπίσκοπος Σωτήριος τέλεσε την σε Πρεσβύτερο 
χειροτονία του Διακόνου Ευάγγελου Αθανασούλα, στον Ι.Ν. Αγ. Νικολάου στον 
Μακρύκαμπο Λεπιανών Άρτης, τόπο καταγωγής των γονιών του.
Ο π. Ευάγγελος Αθανασούλας πρόκειται να υπηρετήσει σε μία από τις 
κοινότητες του Καναδά όταν επιστρέψει από την Ελλάδα.
Αξιος!

Νέα χειροτονία

265 Ellesmere Road Scarborough ON M1R 4E4
Απολαυστικές γεύσεις που γλυκαίνουν τη ζωή σας !!!

Στη διάθεση σας και αυθεντικός χαλβάς Φαρσάλων για μοναδικές γεύσεις!!!
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Γεννήθηκε το 1922. Τότε που, όπως λέει ο Χάουαρντ 
Τάκερ, το προσδόκιμο ζωής στις Ηνωμένες Πολιτείες ήταν 
τα 58 έτη για τους άνδρες και τα 61 για τις γυναίκες.

Στον έναν αιώνα ζωής του, ασκών ακόμη το επάγγελμά 

του, αυτό του ιατρού νευρολόγου, οι ασθενείς του συχνά τον 
ρωτούν ποιο είναι το μυστικό υγείας, χαράς και πνευματικής 
οξύνοιας. 

«Τα καλά γονίδια και λίγη τύχη μπορούν να σου δώσουν 
ένα πλεονέκτημα», λέει ο ίδιος, παραθέτοντας κάποιους 
κανόνες ζωής που τον βοήθησαν να γίνει αιωνόβιος. 

«Καθυστερήστε τη σύνταξη»

«Δουλεύω εδώ και πάνω από 75 χρόνια και έχω 
χαρακτηριστεί μάλιστα από τα Ρεκόρ 
Γκίνες ο γηραιότερος εν ενεργεία γιατρός. 
Η επί 65 χρόνια σύζυγός μου επίσης 
εξακολουθεί να ασκεί το επάγγελμά της 
ως ψυχιάτρου – ψυχαναλύτριας, σε 
ηλικία 89 χρόνων.

Οταν δεν δουλεύω, μου αρέσει να 
περνώ χρόνο με τα τέσσερα παιδιά μου 
και τα δέκα εγγόνια μου, να περπατάω 
στο χιόνι και να βλέπω αθλητικά. 

Αν ευτυχείτε να έχετε μια καριέρα 
που απολαμβάνετε και είστε σε θέση να 
δουλεύετε, σκεφτείτε να καθυστερήσετε 
τη συνταξιοδότηση. Πολλοί άνθρωποι 
που βγαίνουν στη σύνταξη και γίνονται 
αδρανείς στην καθημερινότητά τους 
αντιμετωπίζουν αυξημένο τον κίνδυνο 
της νοητικής φθοράς». 

«Ασκούμαι»

«Το κολύμπι, το τζόκινγκ, το περπάτημα 
και το σκι μέχρι σχεδόν τα 90 μου με 
κράτησαν δυνατό και υγιή. 

Ενώ πλέον δεν κάνω σκι και δεν είμαι 
τόσο δραστήριος όσο παλιότερα, προσπαθώ να περπατάω 
τουλάχιστον πέντε χιλιόμετρα στον διάδρομο με γρήγορο 
ρυθμό τις περισσότερες ημέρες της εβδομάδας. Το να 
παρακολουθώ κλασικές ταινίες, παράλληλα, με βοηθά στο 
να νικήσω την πλήξη.

Ερευνες έχουν δείξει πως κάτι απλό, όπως το περπάτημα 

για 15 λεπτά ημερησίως, μπορεί να μειώσει τον κίνδυνο 
πρόωρου θανάτου κατά περίπου 25%». 

«Δεν καπνίζω»

«Οταν ήμουν μαθητής Γυμνασίου, τη δεκαετία του 1930, 
είπα στον πατέρα μου πως θέλω να αρχίσω το κάπνισμα. 
Μου είπε: “Εγώ είμαι εντάξει μ’ αυτό. Αλλά γιατί κάποιος να 
θέλει να βάζει στα πνευμόνια του οτιδήποτε άλλο εκτός από 
καθαρό αέρα, όταν η ζωή είναι ήδη τόσο σύντομη;”. 

Αυτό αστραπιαία αφαίρεσε από τον καπνό τη 
διασκεδαστική του διάσταση. 

Θυμάμαι να παρακολουθώ ιατρικά συνέδρια όπου οι 
γιατροί, με ένα τσιγάρο να κρέμεται από τα χείλη τους, 
συμβούλευαν τους ασθενείς να αρχίσουν το κάπνισμα, γιατί 
“θα σας κόψει την όρεξη και θα σας καλμάρει τα νεύρα”.

Σήμερα γνωρίζουμε πως το κάπνισμα οδηγεί σε καρκίνους, 
εγκεφαλικά, στεφανιαία και περιφερική αρτηριακή νόσο και 
σε άλλες πνευμονικές και καρδιαγγειακές παθήσεις».

«Δεν περιορίζομαι»

«Η μετριοπάθεια μας επιτρέπει να ζούμε τη ζωή στο 
έπακρο, ενώ παράλληλα μας εμποδίζει να το παρακάνουμε, 
επηρεάζοντας μακροπρόθεσμα την υγεία μας.

Θα πιω ένα μαρτίνι και θα φάω ένα φιλέτο μοσχάρι 
κατά καιρούς, αλλά όχι καθημερινά. Η Σάρα είναι άριστη 
μαγείρισσα και με βοηθά να διατηρώ μια διατροφή υγιή 
και με ποικιλία. Η σαλάτα συνοδεύει το κάθε μας γεύμα 
και απολαμβάνω τις πρασινάδες όπως το μποκ τσόι, το 
μπρόκολο και τα λαχανάκια Βρυξελλών.

Το πραγματικό μυστικό μακροζωίας είναι πως δεν 
υπάρχουν μυστικά. Ζούμε κάθε μέρα και πεθαίνουμε μια 
φορά, οπότε πρέπει να αδράξουμε τον χρόνο που έχουμε». 

«Μοιράζομαι τη γνώση» 

Εχοντας υπηρετήσει τη Νευρολογία για πάνω από επτά 
δεκαετίες, έχω βιώσει την εξέλιξη της Ιατρικής, από τις 
λοβοτομές έως τις πιο σύγχρονες τεχνικές ηλεκτρονικής 
απεικόνισης.

Μου αρέσει να διδάσκω την ιατρική μου σε φοιτητές και 
πολίτες και μαθαίνω πολλά κι από εκείνους.

Συμμετέχω επίσης σε ένα ντοκιμαντέρ για τη ζωή μου. 
Είναι χαρά μου να μοιράζομαι ιστορίες από τη μακρόχρονη 
καριέρα μου με την επόμενη γενιά».

«Στα 100 μου εξακολουθώ 
να ασκώ την Ιατρική» 

Πέντε συμβουλές μακροζωίας από έναν αιωνόβιο
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Με ιδιαίτερη λαμπρότητα γιορτάστηκε η γιορτή του Αγίου Γεωργίου στον 
εορτάζοντα Ιερό Ναό Αγίου Γεωργίου Τορόντο. Τόσο στον Εσπερινό όσο 
και στη Θ. Λειτουργία οι πιστοί χριστιανοί τίμησαν με τη συμμετοχή τους 
στις Ιερές Ακολουθίες τον λαοφιλή και προσφιλή τους Άγιο Γεώργιο τον 
Τροπαιοφόρο. Ελαβαν μέρος οι ιερείς από τις εκκλησίες της περιοχής 
Τορόντο, π. Παναγιώτης Αυγερόπουλος, π. Χαρίδημος Σαρρής, π. 
Σταύρος Μανιάτης και π. Νικόδημος Κοντογιωργάκης και φυσικά ο π. 
Demedeiro ο οποίος μέχρι στιγμής αντικαθιστά τον π. Τριαντάφυλλο 
Πορφύρη που αναρρώνει από την πρόσφατη δοκιμασία με την 
υγεία του. Μετά τις ακολουθίες προσφέρθηκε γεύμα στην αίθουσα 
της εκκλησίας υπό τη φροντίδα του Διοικητικού Συμβουλίου και του 
προέδρου κ. Γρηγόρη Καράκουλα και την πολύτιμη βοήθεια των κυριών 
της Φιλοπτώχου. Χρόνια πολλά και του χρόνου με υγεία!

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: GEORGE MANOS

Στην Εκκλησία 
του Αγ. Γεωργίου
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π. Λίβυοςπ. Λίβυοςπ. Λίβυος
Εγώ που έζησα με 

τόσες απορίες και 
παράπονα, νιώθω 
πλέον ότι θέλω να 
σου πω ένα μεγάλο 
ευχαριστώ Θεέ μου. 
Πλέον μετά από τόσα χρόνια μπορώ να πω ότι 
αναγνωρίζω την παρουσία Σου στη ζωή μου, 
που φανερώθηκε ως “απουσία” και “σιωπή”. 
Με ράγισες αλλά με άνοιξες στο φως Σου, με 
πόνεσες αλλά με βάθυνες. 

Πολλές φορές αισθάνθηκα ότι ήσουν απών. 
Ότι με είχες εγκαταλείψει.
Τι σιωπή είναι αυτή που αντέχεις Θεέ μου;
Κι όμως ήσουν πάντα εκεί. 
Στην κραυγή μου κι εσύ βραχνιασμένος, στον 

πόνο μου κι εσύ δακρυσμένος, στην δοκιμασία 
μου κι εσύ σταυρωμένος, ναι, ήσουν εκεί σε όλα. 

Όμως έπρεπε να μη σε βλέπω για να 
μεγαλώσει το βλέμμα μου. Έπρεπε να μην σε 
βρίσκω για να σε ψάξω αληθινά και με πάθος. 

Σε ευχαριστώ Θεέ μου που με έμαθες να ζω 
δίχως έτοιμες απαντήσεις. Γιατί ο νους δεν έχει 
απαντήσεις αλλά και η καρδιά ερωτήσεις. 

Όσες φορές σου ζήτησα απαντήσεις 
“σιώπησες”. Έτσι με τον καιρό έμαθα να ζω 
δίχως απαντήσεις για όλους και για όλα. Να 
αποδέχομαι το μυστήριο που κατακλύζει τα 
πάντα. 

Να συμφιλιώνομαι με το γεγονός ότι δε 
γίνεται να τα μάθω ή να τα γνωρίζω όλα και το 
σημαντικότερο αυτό να μη με τρομάζει, να μην 
ακυρώνει ο φόβος του θανάτου την δίψα μου για 
τη ζωή.

Θυμάμαι πόσες φορες σε ρώτησα “γιατί”; Δεν 
με μάλωσες. Μα δεν απάντησες κιόλας. Απλά 
σιωπούσες και με έσπρωχνες προς την ζωή, να 
μάθω να ζω και να κοιμάμαι δίχως να τα έχω όλα 
λύσει.

Ποτέ δεν έκανες αυτό που μπορούσα να 
κάνω εγώ. Με έσπρωξες όσο μπορούσες να 
γίνω εαυτός μου. Να αφήσω ρόλους, να βγάλω 
μάσκες, να σταματήσω να θαυμάζω και να 
συγκρίνουμε με τους άλλους, να ζω στη σκιά 
τους.

Είσαι ένας θεός που του αρέσει περιπέτεια, 
αγαπάς τους τολμηρούς που ξέρουν να κάνουν 
λάθη, να μαθαίνουν, να μετανοούν. Θέλεις οι 
άνθρωποι να ζουν με πάθος τη ζωή που τους 
χάρισες. Να μην κρύβονται πίσω από το όνομα 
και τις εντολές Σου. 

Την ανάσα που φύσησες στα σωθικά τους 
θέλεις να την ζήσουν.

π. Λίβυος

Η πρωτοετής φοιτήτρια του Πανεπιστημίου 
Χάρβαρντ Αθανασία Μεζίτη ερμήνευσε τους εθνικούς 
ύμνους στην τελετή παράδοσης των στεφάνων 
(κότινων) που η γενέτειρα προσφέρει κάθε χρόνο 
στους νικητές του Μαραθωνίου της Βοστώνης και 
στην κυριολεξία έκλεψε την παράσταση. Κέντρισε 
μάλιστα και το ενδιαφέρον των αμερικανικών μέσων 
ενημέρωσης που παρακολούθησαν την τελετή.

Η τελετή διοργανώθηκε από το Γενικό Προξενείο 
της Ελλάδας στην Βοστώνη σε συνεργασία με 
τον οργανισμό «Alpha Omega Council» και έλαβε 
χώρα το βράδυ της Μεγάλης Πέμπτης στο Γενικό 
Προξενείο της Ελλάδας στην Βοστώνη. Πρόκειται 

για μια παράδοση των τελευταίων ετών, η οποία έχει 
ως στόχο να υπενθυμίσει στους μαραθωνοδρόμους 
και σε όλον τον κόσμο ότι ο Μαραθώνιος έχει την 
αφετηρία του στην Ελλάδα και τα στεφάνια είναι 
επιχρυσωμένοι κλώνοι ελιάς, οι οποίοι προέρχονται 
από τον Μαραθώνα.

Εξ άλλου κάθε άλλο παρά τυχαίο είναι το γεγονός 
που η Βοστώνη αποκαλείται Αθήνα της Αμερικής.

Ο γενικός Πρόξενος της Ελλάδας στην Βοστώνη 
Συμεών Τέγος καλωσόρισε τους εκπροσώπους του 
Αθλητικού Συλλόγου της Βοστώνης (Boston Ath-
letic Association) και των ομογενειακών φορέων, 
καθώς επίσης και τον Meb Keflezighi, νικητή του 
Μαραθωνίου της Βοστώνης του 2014 και έκανε μια 
σύντομη ιστορική αναδρομή στους Μαραθωνίους της 
Αθήνας.

Τα στεφάνια θα απονεμήθηκαν το βράδυ της 
Δευτέρας, 17ης Απριλίου 2023, μετά την λήξη του 
Μαραθωνίου της Βοστώνης (2023 Boston Marathon).

Η Αθανασία Μεζίτη είναι γέννημα και θρέμμα της 
ομογένειας της Νέας Υόρκης και συνάμα αριστεύσασα 
απόφοιτη του Ελληνικού Απογευματινού Σχολείου του 
Αγίου Δημητρίου της Αστόριας και του Λυκείου «Hunt-
er» της Νέας Υόρκης και έχει ψάλλει τους εθνικούς 
ύμνους της Ελλάδας και των ΗΠΑ στους εορτασμούς 
της Παρέλασης της Νέας Υόρκης το 2019.

Η Αθανασία ηγείται του Ελληνικού Φοιτητικού 
Συλλόγου του Πανεπιστημίου Χάρβαρντ και είναι 
συνάμα μέλος της Οπερατικής Εταιρείας, της 
Χορωδίας και της Acapella του Χάρβαρντ (The Har-
vard Opportunes).

Την 1η Ιουνίου 2023, θα συμμετάσχει στην Ημέρα 
Ελληνισμού της πολιτείας της Μασαχουσέτης και θα 
τραγουδήσει στο στάδιο μπέιζμπολ στο «Fenway 
Park» της Βοστώνης.

Τέλος να σημειώσουμε ότι η Αθανασία είναι κόρη 
του προέδρου της Ομοσπονδίας Ιατρικών Συλλόγων 
Αμερικής και Καναδά, Δρα Σπύρου Μεζίτη και φέρει το 
όνομα της γιαγιάς της Αθανασίας Καρτσώνη που μαζί 
με τον παππού της Βασίλειο Καρτσώνη είναι ευεργέτες 
της κοινότητας του Τιμίου Σταυρού στο Γουάιτστόουν 
και άλλων ομογενειακών και αμερικανικών φορέων.

Φοιτήτρια του Χάρβαρντ έψαλε 
τους ύμνους στην τελετή παράδοσης 

των στεφάνων του Μαραθωνίου

ΘΡΗΣΚΕΙΑ
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Εκτός από την ομορφιά, τη 
γραφικότητα και τα σαγηνευτικά 
ηλιοβασιλέματα, υπάρχουν νησιά 
στην Ελλάδα που ξεχωρίζουν για 
άγνωστες ιστορίες, κρυφούς έρωτες 
και στιγμές γεμάτες έμπνευση. Νησιά 
που αγαπήθηκαν από καλλιτέχνες και 
που αποτέλεσαν την έμπνευσή τους 
και νησιά που μπορεί να μην είναι τόσο 
τουριστικά και δημοφιλή αλλά είχαν 
αυτό το κάτι που κέρδισε πολλούς 
πιστούς εκφραστές της τέχνης. Μια 
τέτοια περίπτωση αποτελεί και το νησί 
της Σαλαμίνας, το μεγαλύτερο στο 
Σαρωνικό το οποίο φιλοξενεί ένα σπίτι 
με πολύ μεγάλη ιστορία. Είναι το σπίτι 
που επέλεξε να περάσει τα τελευταία 
χρόνια της ζωής του ο σπουδαίος 
Άγγελος Σικελιανός και εκεί να βρει 
γαλήνη και έμπνευση.

Στη Σαλαμίνα, λοιπόν, βρέθηκε το 
1933 ο Άγγελος Σικελιανός και μεταξύ 
άλλων επισκέφθηκε το μοναστήρι της 
Φανερωμένης. Αυτή η επίσκεψη ήταν 
και καθοριστική για την μετέπεπειτα 
επιλογή του να μείνει εκεί. Τόσο πολύ 
εντυπωσιάστηκε και καθηλώθηκε από 
την ξεχωριστή ομορφιά του τοπίου 
ώστε ο ίδιος εξέφρασε την επιθυμία 
να του παραχωρηθεί ένας χώρος για 
να μείνει. Όπερ και εγένετο. Πράγματι 
του παραχωρήθηκε ένα μικρό σπίτι 
στην παραλία της μονής. Εκεί έμελλε 
τελικά αργότερα να αποσυρθεί και να 
ζήσει τα τελευταία χρόνια της ζωής 
του. Και όχι μόνο έμεινε εκεί αλλά το 
μέρος τον ενέπνευσε τόσο πολύ ώστε 
εκεί δημιούργησε ένα πολύ μεγάλο και 

πολύ σημαντικό μέρος του έργου του.
Πρόκειται για το σπιτάκι με τη 

μεγάλη ιστορία στο οποίο έγραψε πολύ 
από το έργο του αλλά έζησε και τις 
προσωπικές και οικογενειακές στιγμές 
του με την Άννα Καμπανάρη από το 
1938 έως το τέλος του 1949. Ωστόσο 
λίγα χρόνια αργότερα και συγκεκριμένα 
από το 1951 με το θάνατο του Άγγελου 
Σικελιανού το σπιτάκι ερήμωσε. Το 
2006, ωστόσο, μετά από παρεμβάσεις 
και ανακαινίσεις το σπίτι άνοιξε 
ξανά αυτή τη φορά για το κοινό και 
μπορεί κανείς να το επισκεφθεί. Είναι 
επισκέψιμο και μπορεί κανείς να δει 
διάφορα εκθέματα και αναμνηστικά από 

τη ζωή του μεγάλου ποιητή. Από έπιπλα 
και φωτογραφίες μέχρι επιστολές του. 
Εκεί ανάμεσα σε ουρανό και θάλασσα, 
το σπίτι αποτελεί ένα καταφύγιο για τη 
γαλήνη της ψυχής και του πνεύματος.

Αυτό που πολλοί δεν γνωρίζουν, 
επίσης, πέρα από την ιστορία αυτού 
του σπιτιού στη Σαλαμίνα, είναι ότι 
το συγκεκριμένο νησί είναι αρκετά 
παρεξηγημένο ως τουριστικός 
προορισμός. Παρά το γεγονός ότι 
βρίσκεται κοντά στην Αθήνα, δεν είναι 
στις πρώτες επιλογές των ταξιδιωτών. 
Ίσως γιατί δεν γνωρίζουν ότι υπάρχουν 
περισσότερα από όσα νομίζουν για να 
δεις και να κάνεις. Υπάρχουν πολλά να 

Το σπίτι με τη μεγάλη ιστορία 
που υπάρχει στη Σαλαμίνα

δεις και να κάνεις σε ένα από τα πιο 
παρεξηγημένα νησιά του Σαρωνικού.

Φυσικά δεν πρέπει να χάσεις τη 
στάση στο σπίτι του Σικελιανού, όπως 
είπαμε, αλλά και της παραλίας κάτω από 
αυτό. Αλλά και την ιστορική μονή της 
Φανερωμένης που βρίσκεται στο νησί, 
εκεί που ειναι και το σπίτι. Πρόκειται 
για το μοναστήρι που ίδρυσε στα τέλη 
του 17ου αιώνα ο Όσιος Λαυρέντιος, ο 
οποίος είχε σπουδαία δράση κατά την 
Επανάσταση του 1821.

Καφές και καλό φαγητό είναι 
δεδομένα στην περιοχή οπότε γιατί 
να μην οργανώσεις την επόμενη 
μονοήμερη εκεί όσο το συντομότερο;

TAXIDIA.GR
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“Ένας μοναχικός, μίζερος 
επιχειρηματίας αντιμετωπίζει 
σοβαρά προβλήματα υγείας 
και συνειδητοποιεί ότι η ζωή 
του πέρασε πολύ γρήγορα 
χωρίς να την έχει απολαύσει 
πραγματικά. Καταφέρνει να 
ξαναγίνει νέος, αλλά αυτή τη 
φορά με διαφορετικό τρόπο. 
Επιδεικνύει ρομαντισμό ανώ-
τερου επιπέδου και μεγάλη 
γενναιοδωρία με την ελπίδα 
να κερδίσει την καρδιά της 
όμορφης Χαράς”. 

Η θεατρική ομάδα Ιριδα 
του Πολιτιστικού Τμήματος 
της ΕΚΤ επέστρεψε δυναμικά, 
αυτή τη φορά με την κωμωδία “Νέος ξανά”, που έκανε την 
πρεμιέρα της την Παρασκευή 21 Απριλίου στο θέατρο Pa-
permill.

Ο ταλαντούχος συγγραφέας και σκηνοθέτης 
Γρηγόρης Τερζάκης με έμπνευση και δημιουργική 
διάθεση ξεδιπλώνει το πολυδιάστατο ταλέντο 
του και αυτή τη φορά καταπιάνεται με τη νιότη 
που χάθηκε άσκοπα και δεν ξαναγυρνά. 

Η κατανομή των ρόλων στους ερασιτέχνες και 
όχι  μόνο, ηθοποιούς της παροικίας μας δεν θα 
μπορούσε να γίνει  καλύτερα. Οι ερμηνείες τους 
καταπληκτικές!

Μια απολαυστική παράσταση, που διαδραμα-
τίζεται το 2023 στην ελληνική παροικία του 
Τορόντο. Tρυφερές και ρομαντικές στιγμές, 
όμορφες χορογραφίες, ιδιαίτερο χιούμορ, πολλά 
ευτράπελα και μια υπέροχη μουσική επένδυση 
με τραγούδια διάσημων ερμηνευτών από τη 
μουσική μπάντα Atemko GK, που στο τέλος της 
αφήνει στον θεατή μια ευχάριστη γεύση, αλλά 
και τη βεβαιότητα ότι τα νιάτα από μόνα τους δεν 
αρκούν για να κάνουν κάποιο ευτυχισμένο.

Τους χορηγούς για την πολύτιμη οικονομική 
τους αρωγή ευχαρίστησαν αρχικά o Μιχάλης 
Στελλάτος και η Μαρία Κόλλια, πρόεδροι του 
Πολιτιστικού Τμήματος της ΕΚΤ. 

Την παράσταση παρακολούθησε η πρόεδρος 
της ΕΚΤ κα Μπέτυ Σκουτάκη η οποία στην 
σύντομη ομιλία της φανερά ικανοποιημένη 
ευχαρίστησε με τη σειρά της τους χορηγούς και 
συνεχάρη την θεατρική ομάδα και τον σκηνοθέτη 
Γρηγόρη Τερζάκη αλλα και τον κόσμο που γέμισε 
την θεατρική αίθουσα.

Την παράσταση παρακολούθησαν επίσης 
μέλη του Δ.Σ. της ΕΚΤ, πρόεδροι Συλλόγων 
και Σωματείων, τα ελληνικά παροικιακά μέσα 
ενημέρωσης και φυσικά μεγάλος αριθμός 
ομογενών. Να σημειωθεί ότι τα εισιτήρια στην 
πρώτη αυτή παράσταση είχαν εξαντληθεί.                                                                                                                                    

Συγχαρητήρια σε όλους τους συντελεστές της 
παράστασης και από όλους εμάς!

ΠΑΡΟΙΚΙΑ

ΝΕΟΣ ΞΑΝΑ
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Για κάθε επισκευή 
του αυτοκινήτου σας 

επισκεφθείτε μας
Δευτέρα – Παρασκευή: 

8:00 π.μ. – 6:00 μ.μ
Σάββατο: 

8:00 π.μ. - 2:00 μ.μ.

George Verros

Tel: 416-693-1212    Tel: 416-305-0888
402 Main Street, Toronto, Onario M4C 4X8 

(Νorth of Main Subway)

Όλα ξεκίνησαν από έναν Έλληνα 
σοκολατοποιό, τον Λεωνίδα Κεστεκίδη, 
ο οποίος δημιούργησε τα υπέροχα 
γλυκίσματα, γιατί τελικά απλώς «ήθελε 
να σκορπίσει λίγη ευτυχία». Φυσικά, οι 
ακαταμάχητες σοκολάτες έχουν πάρει το 
όνομά του.

Ο Λεωνίδας Κεστεκίδης γεννήθηκε 
στην Καππαδοκία το 1876. Σε ηλικία 
17 ετών μετανάστευσε στις ΗΠΑ, όπου 
γρήγορα έμαθε την τέχνη της σοκολάτας. 
Μόλις έφτασε, άρχισε να εργάζεται ως 
σοκολατοποιός στη Νέα Υόρκη και έμεινε 
εκεί για πέντε χρόνια. Το 1898 ο Λεωνίδας 
μετακόμισε στο Παρίσι, όπου ασχολήθηκε 
επίσης με την τέχνη της σοκολάτας, για 
άλλη μια δεκαετία.

Οι σοκολάτες του Λεωνίδα 
Κεστεκίδη βραβεύθηκαν σε 
διεθνείς εκθέσεις

Όταν ο νεαρός ζαχαροπλάστης Λεωνίδας 
Κεστεκίδης συμμετέχει ως μέλος της 
ελληνοαμερικανικής αντιπροσωπείας, το 
1910, στην Παγκόσμια Βελγική Έκθεση, 
και το 1913 στη Διεθνή Έκθεση της Γάνδης, 
κερδίζει επάξια το χάλκινο και το χρυσό 
βραβείο, αντίστοιχα, για τα περίφημα 
σοκολατένια γλυκίσματά του. Σε αυτά 
προστίθεται ο κεραυνοβόλος έρωτας με 
μια γοητευτική Βρυξελλιώτισα, τη Jeanne 
Emelia Teerlinck, και έτσι ο Λεωνίδας 
εγκαθίστανται μόνιμα στο Βέλγιο.

Ανοίγει tea rooms στις Βρυξέλλες, στη 
Γάνδη και στο Μπλάνκερμπεργκ, δίνοντας 
έτσι την ευκαιρία στο ευρύ κοινό να 

γευθεί τα προϊόντα του. Συγκεκριμένα, ο 
Κεστεκίδης άνοιξε το πρώτο του τεϊοποτείο 
το 1910 στη Γάνδη, όπου, εκτός από τσάι, 
σέρβιρε τα ήδη διάσημα σοκολατένια 
του γλυκά. Ακολούθησαν περισσότερα 
καταστήματα τσαγιού στις Βρυξέλλες και 
στο Μπλάνκερμπεργκ, και κάπως έτσι 
γεννήθηκε η αυτοκρατορία της σοκολάτας 
Leonidas.

Αφού οι σοκολάτες του έγιναν τόσο 
θρυλικές όσο ο μεγάλος Σπαρτιάτης 
πολεμιστής, ο ίδιος είπε το εξής: «Δεν το 
έκανα για τα χρήματα. Δεν το έκανα για 
φήμη. Το έκανα γιατί ήθελα να σκορπίσω 
λίγη ευτυχία».

Το 1922, μετά την πολιτική αναταραχή που 
προκάλεσε στην Ελλάδα η Μικρασιατική 
Καταστροφή, ο ανιψιός του Κεστεκίδη, 
Βασίλειος, μετακόμισε στη Γάνδη για να 
ζήσει με τον θείο του. Τότε ο Λεωνίδας 
ανέλαβε να διδάξει στον Βασίλειο την 
τέχνη της ζαχαροπλαστικής. Οι δυο τους 
αλληλοσυμπλήρωναν ιδανικά ο ένας τον 
άλλον: ο ένας ήταν γεννημένος πωλητής 
και ο άλλος το δημιουργικό πνεύμα. Μαζί 
δημιούργησαν νόστιμες πραλίνες για μια 
συνεχώς αυξανόμενη αγορά.

Το 1935 ο Βασίλειος αναλαμβάνει την 
επιχείρηση και κάνει σήμα κατατεθέν της 
εταιρείας τον βασιλιά της Σπάρτης Λεωνίδα, 
τιμώντας τον θείο του. Στο κατάστημά του 
στη Marche Aux Grains, στις Βρυξέλλες, 
δημιουργεί πολλά διαφορετικά είδη 
πραλίνας έχοντας ένα όραμα: φρεσκάδα, 
γενναιοδωρία, κληρονομιά.

Ο Βασίλειος έκανε προσωπική του 
αποστολή να επεκτείνει περαιτέρω 

την επιχείρηση του θείου του. Το 1935 
μετακόμισε στην πρωτεύουσα των 
Βρυξελλών και περπάτησε στους δρόμους 
πουλώντας πραλίνες του θείου του, 
Λεωνίδα. Μετά από προβλήματα με την 
αστυνομία, αποφάσισε να ανοίξει το δικό 
του κατάστημα.

Το πρώτο κατάστημα του Βασίλειου 
ήταν τόσο μικρό, που δεν είχε καν πόρτα. 
Ουσιαστικά, ήταν απλώς ένα γυάλινο 
παράθυρο με έναν στενό διάδρομο.

Αυτή ήταν η αρχή της πώλησης μέσω 
ενός συρόμενου παραθύρου, που 
αργότερα έγινε το σήμα κατατεθέν της Leo-
nidas Chocolates. Σε μια εντελώς μοναδική 
και πρωτότυπη κίνηση, οι σοκολάτες 
φτιάχνονταν ακριβώς μπροστά στον 
υποψήφιο πελάτη.

Η αυτοκρατορία της σοκολάτας 
Leonidas

Το 1937 ο Βασίλειος αποφάσισε, τελικά, 
να καθιερώσει νόμιμα τις δημοφιλείς 
σοκολάτες της οικογένειας με ένα εμπορικό 
σήμα. Όπως προαναφέρθηκε, τίμησε 
τον θείο του χρησιμοποιώντας το μικρό 
του όνομα και τοποθέτησε μια εικόνα του 
Έλληνα πολεμιστή Λεωνίδα στο λογότυπο.

Η εταιρεία Leonidas Pralines κατάφερε 
ακόμη και να επιβιώσει από τον Β’ 
Παγκόσμιο Πόλεμο, με τον Βασίλειο να 
βρίσκει με κάποιον τρόπο πηγές για να 
αγοράσει κακάο και να φτιάχνει μόνος του τις 
σοκολάτες. Είχε προμηθευτεί τόσο μεγάλο 
απόθεμα ζάχαρης και κακάο από πριν, που 
είχε αρκετό για να συνεχίσει την παραγωγή 
καθ’ όλη τη διάρκεια του πολέμου.

Εκείνη την εποχή οι πραλίνες Λεωνίδα 
δεν ήταν καθόλου ασήμαντες τέρψεις, 
όπως μπορεί να ήταν στην προπολεμική 
εποχή. Κατασκευάζονταν ειδικά για παιδιά 
γιατί περιείχαν κρέμα και ζάχαρη, καθώς 
και απαραίτητες βιταμίνες και μέταλλα, που 
ήταν πολύ σπάνια στα χρόνια του πολέμου.

Στη συνέχεια ο Λεωνίδας Κεστεκίδης 
άρχισε να αποχωρεί από την εταιρεία, 
ανοίγοντας σταδιακά τον δρόμο στον 
αγαπημένο του ανιψιό, τον Βασίλειο, 
να αναλάβει τη διοίκηση. Ο Λεωνίδας 
Κεστεκίδης «έφυγε» από τη ζωή το 1948.

Ο Λεωνίδας είχε θέσει τα θεμέλια και 
ο Βασίλειος έχτισε τα ισχυρά τείχη της 
αυτοκρατορίας της σοκολάτας Leonidas. Ο 
ανιψιός του Λεωνίδα διατήρησε το όραμά 
του να κατασκευάζει προϊόντα πολυτελείας 
που ο καθένας μπορούσε να αγοράσει.

Ο Βασίλειος μετέφερε τη διάσημη 
σοκολατοποιία από τη Boulevard Ans-
pach 58 στο 46, που εξακολουθεί να 
χρησιμοποιείται από την εταιρεία Leonidas 
μέχρι σήμερα, ένα σημαντικό σημείο για 
τους λάτρεις της σοκολάτας.

Το πρώτο κατάστημα Leonidas εκτός 
Βελγίου άνοιξε το 1969 στη Λιλ της Γαλλίας. 
Στη συνέχεια η εταιρεία επεκτάθηκε στο 
Λουξεμβούργο, στη Γερμανία, στην 
Ολλανδία, στην Αγγλία και αργότερα στην 
Αθήνα. Αμέσως μετά οι περίφημες πραλίνες 
εξαπλώθηκαν στις ΗΠΑ και στην Αφρική.

Ο Βασίλειος Κεστεκίδης πέθανε το 
1970, τη χρονιά που η εταιρεία εισήχθη για 

πρώτη φορά στο χρηματιστήριο. Ωστόσο, η 
οικογένεια διατήρησε σημαντικό ρόλο στη 
διοίκηση της εταιρείας. Μετά τον θάνατό 
του, το «Confiserie Leonidas» πέρασε στα 
αδέρφια και στις αδερφές του Βασιλείου.

Τα ηνία ανέλαβε ο Jean Kesdekoglu-Kes-
tekides και μετά από λίγο άρχισε να βοηθάει 
η κόρη του, Maria Kesdekoglu-Kestekides.

Οι συνταγές του Κεστεκίδη 
χρησιμοποιούνται ακόμα και 
σήμερα

Από εκείνη την εποχή και έπειτα το 
ζαχαροπλαστείο Leonidas απογειώθηκε. 
Η παραγωγή επεκτάθηκε και η Confiserie 
Leonidas αγόρασε το παλιό εργοστάσιο 
Crown-Baele στο Άντερλεχτ του Βελγίου 
στο Graindorlaan 41-43, όπου έχει επίσης 
την έδρα της η εταιρεία Leonidas.

Το 1980 ο Leonidas εισήγαγε τη 
λευκή σοκολάτα στο τεράστιο μενού των 
απολαυστικών γλυκών. Ωστόσο, μόνο 
μερικές από τις πρωτότυπες συνταγές του 
Λεωνίδα Κεστεκίδη έχουν αλλάξει με τα 
χρόνια, και ακόμη και τότε αυτό έγινε μόνο 
για πρακτικούς σκοπούς.

Οι πραλίνες Leonidas εξακολουθούν να 
φτιάχνονται από το καλύτερο κακάο, ενώ 
οι γεμίσεις παρασκευάζονται από εκλεκτά 
υλικά όπως φρέσκο βούτυρο, φρέσκια 
κρέμα, τούρκικα φουντούκια, κεράσια Mo-
rello, ιταλικά αμύγδαλα, καρύδια Γκρενόμπλ 
και πορτοκάλια Βαλένθια.

Ήταν τέτοια η δημοτικότητα την οποία 
απολάμβαναν οι πραλίνες, που μέχρι το 
1983 η βελγική κυβέρνηση είχε θέσει ακόμη 
και ένα ανώτατο όριο στην τιμή τους, όπως 
κάνουν τα έθνη για το ψωμί και το γάλα, 
θεωρώντας ότι οι λιχουδιές του Λεωνίδα 
αποτελούν απόλυτη ανάγκη για τη ζωή.

Εκτός από τις αυθεντικές συνταγές 
του Λεωνίδα Κεστεκίδη, οι διάδοχοί του 
πρόσθεσαν νέα υλικά και προϊόντα μέσα 
στις δεκαετίες, και σήμερα τα καταστήματα 
προσφέρουν εκατό διαφορετικούς τύπους 
σοκολατένιων γλυκών.

Νέες εμπνεύσεις έχουν έρθει από 
διαφορετικές πηγές, και αυτές συνδυάζονται 
με τις αυθεντικές συνταγές σοκολάτας για 
να δελεάσουν και τους πιο απαιτητικούς 
ουρανίσκους. Σήμερα οι λάτρεις 
απολαμβάνουν περισσότερα από 100 
διαφορετικά είδη πραλίνας σε ολόκληρο τον 
κόσμο, από τις Βρυξέλλες έως τη Νέα Υόρκη 
και από το Παρίσι έως το Χονγκ Κονγκ.

Η εταιρεία άνοιξε ένα άλλο εργοστάσιο 
στο Άντερλεχτ του Βελγίου με την άφιξη 
της νέας χιλιετίας, για να καλύψει την 
αυξανόμενη διεθνή ζήτηση, καθώς οι ΗΠΑ 
και οι χώρες της Ασίας έχουν «αγκαλιάσει» 
τις πραλίνες Leonidas.

Το μεγαλύτερο κατάστημα με το όνομα 
Leonidas βρίσκεται στη Rue au Beurre, 
στις Βρυξέλλες. Η επωνυμία Leonidas 
έχει τώρα 350 καταστήματα στο Βέλγιο και 
πάνω από 1.200 σε 50 χώρες σε όλο τον 
κόσμο, διασφαλίζοντας ότι η διάδοση αυτού 
του απολαυστικού κομματιού ευτυχίας 
ήταν πράγματι τόσο επιτυχημένη όσο ο 
Κεστεκίδης ήλπιζε ότι θα ήταν.

iefimerida.gr

Λεωνίδας Κεστεκίδης: Ο Έλληνας ζαχαροπλάστης 
πίσω από την αυτοκρατορία σοκολάτας Leonidas
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Η Πρωτοβουλία από τις Δημόσιες 
Ανθρωπιστικές Επιστήμες Ιδρυμα 
Σταύρος Νιάρχος (Τhe Stavros Ni-
archos Foundation Public Humani-
ties Initiative) έχει συνταχτεί στο 
πλαίσιο συνεργασίας με προγράμματα 
του πανεπιστημίου Κολούμπια, 
συνδέοντας τις Ελληνικές Σπουδές, 
Επιστήμες και Τέχνες με το ευρύ κοινό. 
Μέσα σ’ αυτή του την προσφορά 
συγκαταλέγεται και η πρόσφατη 
συνεργασία του με την «The Opening 
Gallery», που ξεκίνησε το καλοκαίρι 
του 2022 σαν μια πρωτοβουλία που 
υποστηρίζει τη σύγχρονη τέχνη και 
τους διεθνείς καλλιτέχνες πέρα από τα 
όρια της αγοράς τέχνης, προωθώντας 
παράλληλα την πολιτιστική δέσμευση 
και τις ανταλλαγές μεταξύ των ΗΠΑ και 
του πλανήτη.

Η συνεργασία αυτή εγκαινίασε 
στη Νέα Υόρκη την έρευνα ενός 
ευφυούς και ασυμβίβαστου Ελληνα 
εικαστικού και ηθοποιού, του Σπύρου 
Αγγελόπουλου, σχετικά με το Θέατρο 
Σκιών και τον Καραγκιόζη, υπό την 
επιμέλεια της Σωζήτας Γκουντούνα, της 
Ελληνίδας που προωθεί δυναμικά και 
αποτελεσματικά Ελληνες εικαστικούς 
στις ΗΠΑ. Η πρώτη παρουσίαση της 
δουλειάς του έγινε στις 6 Απριλίου 
στην «The Opening Gallery» με θέμα 
την «Βασκανία» (Vaskania), σε μια 
παράσταση που ανέδειξε διαφορετικούς 
τρόπους με τους οποίους η σύγχρονη 
τέχνη μπορεί να επαναπροσδιορίσει 
το παραδοσιακό ύφος του Θεάτρου 
Σκιών.

Στη «Βασκανία» ο Σ. Αγγελόπουλος 
αναδιέταξε τις τεχνικές και τις 
συμβάσεις του «Θεάτρου Σκιών», 
επανερμηνεύοντας το έθιμο της 
κατανάλωσης καφέ και στη συνέχεια της 
πρόβλεψης της τύχης από το κατακάθι 
του καφέ που περισσεύει στο φλιτζάνι. 
Με τη μορφή της Μαρίνας Αμπράμοβιτς 
σαν μια εστέτ «καφετζού», και τον ίδιο 
σαν «καραγκιοζοπαίχτη» με χιούμορ, 
εξυπνάδα και μεγάλη επικοινωνιακή 
ευχέρεια, κατάφερε να μετατρέψει 
την γκαλερί για δυο ώρες σε ένα 
ασυνήθιστα κεφάτο και πρωτότυπο 
σόου «εκλαϊκευμένου οραματισμού» 
ή επί το λαϊκότερον «καφεμαντείας». 
Η επιτυχία του δεν σταμάτησε όμως 
εδώ. Συνεχίστηκε στις 7 Απριλίου 
στο τμήμα Ελληνικών Σπουδών του 

πανεπιστημίου Κολούμπια, σε μια 
εκδήλωση οργανωμένη από κοινού, 
από το Κέντρο Τουρκικών Σπουδών 
Sakıp Sabancı, το Πρόγραμμα 
Ελληνικών Σπουδών και το Greece in 
USA.

Με θέμα «Ο Καραγκιόζης στη 
Μικρά Ασία», ο Σ. Αγγελόπουλος 
παρουσίασε ένα συγγραφικό έργο, το 
οποίο βρίσκεται ακόμα σε εξέλιξη και 
για το οποίο ο δημιουργός επεδίωξε να 
ανοίξει διάλογο σε μια συνάντησή του 
με ερευνητές ιστορικούς διδάσκοντες 
του Κολούμπια, μελετητές από την 
Τουρκία και την Ελλάδα, και άλλους 
ενδιαφερόμενους, προτείνοντάς τους 
να παρέμβουν με τοποθετήσεις και 
συμβουλές στη δημιουργία του έργου. 
Τα ερωτήματα που τέθηκαν «επί 
τάπητος» ήταν σχετικά με το πώς θα 
μπορούσε το θέατρο σκιών να γίνει 
μέσο εκλαΐκευσης της γνώσης για την 
ταυτότητα των αρχών του 20ού αιώνα 
στην Ανατολία, τον ελληνοτουρκικό 
πόλεμο και την επακόλουθη ανταλλαγή 
πληθυσμών και πώς θα μπορούσε 
η συνεργασία μεταξύ καλλιτεχνών 
και επιστημόνων να εμπνεύσει και 
να ενημερώσει τη μορφή και το 
περιεχόμενο του θεάτρου σκιών.

Ο Σ. Αγγελόπουλος στο συγγραφικό 
αυτό έργο αμφισβητεί τις καθιερωμένες 
αφηγήσεις για τη Μικρασιατική 
Εκστρατεία (1919-1922) μέσα από 
το Θέατρο Σκιών και χρησιμοποιεί 
για πρώτη φορά στην πορεία του την 
κλασσική φιγούρα του Καραγκιόζη, ενώ 
παράλληλα για πρώτη φορά συνυπάρχει 
στη σκηνή ο Ελληνας Καραγκιόζης, 
σαν ένας λοχαγός που πολεμά για μια 
μεγάλη Ελλάδα στη Μικρά Ασία, με 
τον Karagöz, τον επικεφαλής ομόλογό 
του στον πόλεμο και στο τουρκικό 
θέατρο σκιών. Η παρουσίαση της ιδέας 
του προκάλεσε ιδιαίτερο ενδιαφέρον 
στους ιστορικούς και αναπτύχθηκε 
ένας θερμός διάλογος, κατά τον οποίο 
ο καλλιτέχνης εξήγησε, ότι αυτό που 
επιθυμεί μέσα από το συγγραφικό 
αυτό έργο που θα γίνει σύντομα 
παράσταση, είναι να προβληματίσει 
τον απλό θεατή, ώστε να ενδιαφερθεί 
να κατανοήσει το δισεπίλυτο πρόβλημα 
των ελληνοτουρκικών σχέσεων. 
Δεν είναι τυχαίο που η πρόταση 
του Σ. Αγγελόπουλου προωθήθηκε 
και υλοποιήθηκε από τις Δημόσιες 

Ανθρωπιστικές Επιστήμες Ιδρυμα Σταύρος Νιάρχος, όχι μόνο 
για την εφευρετικότητα και χρησιμότητα της θεματολογίας, 
αλλά και την ταπεινότητα ενός καλλιτέχνη, που αναγνωρίζει 
ότι οι γνώσεις του στην Ιστορία και η προβληματική του 
επιβάλλεται να συζητηθούν και να επιβεβαιωθούν από 
επιφανείς ιστορικούς.

Στη συζήτηση αυτή συμμετείχαν, μεταξύ άλλων, ο 
Δημήτρης Αντωνίου, αναπληρωτής διευθυντής των Δημοσίων 
Ανθρωπιστικών Επιστημών Ιδρυμα Σταύρος Νιάρχος, η 
ιστορικός Christine Philliou (UC Berkeley), ο ιστορικός Emre 
Erol (Sabanci University), o Udi Aloni Ισραηλινοαμερικανός 
κινηματογραφιστής, συγγραφέας, εικαστικός καλλιτέχνης και 
πολιτικός ακτιβιστής, ο Νίκος Πηλός, διεθνώς αναγνωρισμένος 
φωτογράφος και πολλοί άλλοι.

Ο Σπύρος Αγγελόπουλος είναι εικαστικός και ηθοποιός. 
Σπούδασε στην Ανώτατη Σχολή Καλών Τεχνών της Αθήνας, 
στην Ακαδημία Τεχνών της Βενετίας και στο Studio4 στο Λος 
Αντζελες. Στη δουλειά του επηρεάζεται από την παράδοση 
του ελληνικού θεάτρου σκιών και δημιουργεί νέες μαριονέτες 
που απεικονίζουν χαρακτήρες από το σινεμά, τη λογοτεχνία, 

την πολιτική, την ιστορία της τέχνης και τον αθλητισμό. Εχει συμμετάσχει στην 
6η Μπιενάλε της Αθήνας το 2018 και η δουλειά του έχει δημοσιευτεί στο Art Fo-
rum, τον «Guardian» και αλλού. Ζει και εργάζεται ανάμεσα στην Αθήνα και το Λος 
Αντζελες.

Η Δρ Σωζήτα Γκουντούνα είναι επιμελήτρια, καθηγήτρια και διευθύντρια του 
οργανισμού Greece in USA για την προώθηση Ελλήνων καλλιτεχνών στην 
Αμερική. Παραγωγές της έχουν παρουσιαστεί διεθνώς και περιλαμβάνουν ατομικές 
εκθέσεις των Arthur Jafa, John Akomfrah, Martin Creed, Lynda Benglis, Andres 
Serrano, Santiago Sierra, Karen Finley και Marina Abramovic και συμμετοχές 
στο Documenta 14, Ιδρυμα Ωνάση Νέα Υόρκη, Γαλλικό Προξενείο NYC, Μουσείο 
Σύγχρονης Τέχνης EMST και MET Metropolitan Museum of Art. Το 2022 ήταν η 
νικήτρια του British Council Culture and Creativity UK Study Award.

Το Ιδρυμα Σταύρος Νιάρχος προωθεί 
το θέατρο Σκιών και τον Καραγκιόζη
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