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Συμπληρώσαμε 40 χρόνια στην υπηρεσία του Ελληνισμού. Είμαστε 
ένα από τα πρώτα ελληνικά φαρμακεία του Τορόντο. Χάρη στην 
προτίμησή σας και την αγάπη σας ξεχωρίσαμε. Γίναμε ένα από τα 
πιο δημοφιλή φαρμακεία. Το χρωστάμε σε σας. Σας ευχαριστούμε 
θερμά και σας προσκαλούμε κι αυτή τη χρονιά να συνεχίσετε να 
μας επισκέπτεσθε διότι θα έχουμε στο άμεσο μέλλον.... εκπλήξεις!!! 
Διαθέτουμε ειδικευμένο προσωπικό. Δε χρεώνουμε τα $2.00 για 
τους συνταξιούχους.  Διαθέτουμε τα πιο πολλά εμβόλια που 
κυκλοφορούν.

ΣΑΣ ΕΥΧΑΡΙΣTΟΥΜΕ!

PAPE
DRUG MART

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΦΑΡΜΑΚΕΙΟ
Ανοικτά από Δευτέρα έως Παρασκευή 9πμ-6μμ

Σάββατο 9πμ - 2μμ
Διευθυντής/Ιδιοκτήτης Θεοφάνης Χαλκούσης

• Εκτελούμε συνταγές παντός είδους
• Δεχόμαστε όλες τις ασφάλειες
• Εχουμε μεγάλη ποικιλία σε βιταμίνες

• Πιεσόμετρα ηλεκτρονικά
• Είδη για διαβητικούς
• Ηλεκτρικοί μετρητές για ζάχαρο

416.461.3581
email:  751papedrugmart@gmail.com

751 Pape Avenue, Toronto ON M4K 3T1
Δίπλα στο Pape Subway

ΑΠΟ ΣΕΛΙΔΑ 1

ΑΠΟ ΣΕΛΙΔΑ 1

Ο Τζο Μπάιντεν δήλωσε ότι οι ΗΠΑ και 
ο Καναδάς είναι ειρηνικές χώρες, ενώ 
ανακοίνωσε την συμφωνία του με την 
Οτάβα για την παράτυπη μετανάστευση.

Ο Αμερικανός πρόεδρος Τζο Μπάιντεν 
ανακοίνωσε το βράδυ της Παρασκευής 
(24/03) στην Οτάβα ότι ο Καναδάς και οι 
Ηνωμένες Πολιτείες θα “εργαστούν από 
κοινού για να αποθαρρύνουν τις παράνομες 
διελεύσεις” στα κοινά τους σύνορα, ένα 
θέμα που συζητείται έντονα σήμερα από 
τους Καναδούς πολιτικούς.

Ενώπιον του καναδικού Κοινοβουλίου, ο 
Μπάιντεν “χαιρέτισε” επίσης τη δέσμευση 
του Καναδά να δεχθεί σε τακτική βάση 
15.000 μετανάστες που προέρχονται από 
όλη την αμερικανική ήπειρο.

Ο Καναδάς θα δεχθεί 15.000 μετανάστες 
σε ανθρωπιστική βάση από το δυτικό 
ημισφαίριο σε ένα έτος, ως εναλλακτική 
λύση στην παράτυπη μετανάστευση.

Νωρίτερα, καναδική κυβερνητική πηγή με 
γνώση των συνομιλιών δήλωσε στο Reuters 
ότι οι δύο χώρες κατέληξαν σε μια συμφωνία 
που μπορεί να επιτρέπει το κλείσιμο μιας 
ανεπίσημης συνοριακής διέλευσης μεταξύ 

της Πολιτείας της Νέας Υόρκης και της 
επαρχίας του Κεμπέκ, αλλά οι τελευταίες 
λεπτομέρειες μένει να εξεταστούν.

Απευθυνόμενος στο Κοινοβούλιο του 
Καναδά ο Μπάιντεν δήλωσε επίσης ότι 
οι ΗΠΑ και ο Καναδάς είναι ειρηνικές 
χώρες και οι δύο τους είναι ενωμένες στη 
στήριξη του ΝΑΤΟ για να δράσει ενάντια σε 
“οποιαδήποτε απειλή”.

Παράλληλα, οι ΗΠΑ και ο Καναδάς 
δεσμεύτηκαν να εργαστούν από κοινού 
εκτός από τη μετανάστευση και σε αρκετά 
ακόμη θέματα, όπως η άμυνα και η 
ασφάλεια, όπως ανακοίνωσαν οι δύο χώρες 
μετά μια συνάντηση μεταξύ του προέδρου 
Μπάιντεν και του πρωθυπουργού Τριντό.

Καναδάς και ΗΠΑ αναγνωρίζουν “τη 
σοβαρή μακροπρόθεσμη πρόκληση για τη 
διεθνή τάξη που θέτει η Λαϊκή Δημοκρατία 
της Κίνας, συμπεριλαμβανομένων 
των διασπαστικών ενεργειών όπως ο 
οικονομικός καταναγκασμός, πολιτικές και 
πρακτικές που δεν αφορούν την αγορά 
και οι παραβιάσεις των ανθρωπίνων 
δικαιωμάτων”, ανέφεραν οι δύο χώρες σε 
κοινή δήλωση, όπως μεταδίδει το Αθηναϊκό 
και Μακεδονικό Πρακτορείο Ειδήσεων.

Μπάιντεν: 
Συμφωνία με 
τον Καναδά για 
την παράτυπη 
μετανάστευση 
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1800
Οι Βίκινγκς καταλαμβάνουν το Παρίσι, με 
αρχηγό τον Ράγκναρ Λόντμπροκ. Για να 
αποχωρήσουν, ο βασιλιάς των Φράγκων, 
Κάρολος ο Φαλακρός, τους δίδει τρεις τόνους 
ασήμι, ποσό κολοσσιαίο για την εποχή.

1821
Ο Αθανάσιος Διάκος, επικεφαλής ελλήνων 
επαναστατών, φθάνει στον Προφήτη Ηλία 
Λιβαδειάς και απαιτεί την παράδοση της 
πόλης από τον διοικητή της Χασάν Αγά.

1871
Εγκαθίσταται η Κομμούνα του Παρισιού, μία 
μορφή σοσιαλιστικής διακυβέρνησης, που θα 
διαρκέσει έως τις 28 Μαΐου 1871.

1939
Λήγει ο ισπανικός εμφύλιος, με την 
κατάληψη της Μαδρίτης από τις δυνάμεις του 
στρατηγού Φράνκο.

1969
Ο Γιώργος Σεφέρης στηλιτεύει τη χούντα με 
την περίφημη δήλωσή του στο ραδιόφωνο 
του BBC.

1985
Ο αρεοπαγίτης Χρήστος Σαρτζετάκης 
εκλέγεται πρόεδρος της Δημοκρατίας, με την 
οριακή πλειοψηφία των 180 ψήφων.

© SanSimera.gr

28 ΜΑΡΤΙΟΥ

Σαν σήμερα
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ΣΕ ΚΑΛΑ ΧΕΡΙΑ. ΣΕ ΚΑΛΕΣ ΤΙΜΕΣ.
                  = ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΤΕ

Για οποιαδήποτε ασφάλεια θέλετε,
τηλεφωνήστε πρώτα στη φίλη σας

Ρούλα Μαργαρώνη
1414 King Street East
 Unit 26
(289) 316-0568
margaronis@allstate.ca

R

*Ισχύουν όροι και προϋποθέσεις
Εμπορικό σήμα    που χρησιμοποιείται υπό την άδεια της Ασφαλιστικής AllstateR

Καλέστε 
πρώτα την

allstate

• αυτοκινήτου • οικίας 
• ζωής • ταξιδιωτική

ΤΑ ΒΑΣΙΚΟΤΕΡΑ ΣΗΜΕΙΑ 
ΤΟΥ ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΥ

Εξισορρόπηση
Η κυβέρνηση υποστηρίζει ότι βρίσκεται 
σε καλό δρόμο για την εξισορρόπηση 
του προϋπολογισμού έως το 2025.
Το έλλειμμα του Οντάριο μειώθηκε 
σε περίπου 2,2 δισεκατομμύρια 
δολάρια για το τρέχον οικονομικό 
έτος και προβλέπεται να συνεχίσει να 
μειώνεται, φθάνοντας σε πλεόνασμα 
200 εκατομμυρίων δολαρίων το 2024-
2025.
 
Συνταγές φαρμακείων
Οι φαρμακοποιοί του Οντάριο θα 
μπορούν σύντομα να συνταγογραφούν 
περισσότερα φάρμακα πέραν των 13 
παθήσεων που ήδη επιτρέπονται.
Ξεκινώντας από το φθινόπωρο, 
η διευρυμένη συνταγογραφική 
μηχανή  θα περιλαμβάνει φάρμακα 
που αντιμετωπίζουν μέτρια ακμή, 
ακανθώδη έλκη, δερματίτιδα, 
μολύνσεις από ζυμομύκητες, καθώς 
και ναυτία και έμετο που σχετίζονται με 
την εγκυμοσύνη.
 
Νέο επαρχιακό πάρκο
Πέρυσι το Οντάριο δεσμεύτηκε να 
δημιουργήσει ένα νέο επαρχιακό 
πάρκο. Η δέσμευση αυτή αναφέρθηκε 
ξανά στον προϋπολογισμό του 2023, 
με τους αξιωματούχους να λένε ότι θα 
προστεθούν 250 νέες κατασκηνώσεις 
στο σύστημα των πάρκων του Οντάριο.
Δεν δόθηκαν λεπτομέρειες σχετικά με 
το πού θα βρίσκεται αυτό το πάρκο, 
ωστόσο ο προϋπολογισμός αναφέρει 
ότι θα προσφέρει “εγκαταστάσεις 
τεσσάρων εποχών” και θα παρέχει 
χώρο για κολύμπι, πεζοπορία και σκι 
ανωμάλου δρόμου.
 
Προστατευόμενη περιοχή 
στο Uxbridge
Πολύ λίγες λεπτομέρειες δόθηκαν 
σχετικά με αυτό το έργο, αλλά η επαρχία 
αναφέρει ότι διερευνά τη δημιουργία 
μιας νέας “προστατευόμενης περιοχής” 
στο Uxbridge.
 
Φορολογική πίστωση 
για τους κατασκευαστές
Οι ελεγχόμενες από τον Καναδά 
ιδιωτικές επιχειρήσεις θα είναι πλέον 

επιλέξιμες για επιστροφή φόρου 10% 
έως και 2 εκατ. δολάρια ετησίως για 
κτίρια, μηχανήματα και εξοπλισμό - με 
κόστος 780 εκατ. δολάρια.
 
Ελλείψεις προσωπικού στον 
τομέα της υγειονομικής 
περίθαλψης
Το Οντάριο επενδύει περίπου 200 εκατ. 
δολάρια για την αντιμετώπιση των 
ελλείψεων προσωπικού στον τομέα 
της υγειονομικής περίθαλψης, πέραν 
της δέσμευσης 80 εκατ. δολαρίων 
σε βάθος τριετίας για την επέκταση 
της νοσηλευτικής εκπαίδευσης στα 
πανεπιστήμια και τα κολέγια.
Λίγο περισσότερα από 41 εκατ. 
δολάρια θα διατεθούν για την 
πρόσληψη εργαζομένων στον τομέα 
της υγειονομικής περίθαλψης, συμπε-
ριλαμβανομένων 200 ιατρικών προϊστα-
μένων και τη διατήρηση νοσηλευτών 
μέσης και τελικής σταδιοδρομίας.
 
Επένδυση σε ιδιωτικές κλινικές
Το Οντάριο θα διαθέσει επιπλέον 
72 εκατ. δολάρια σε χειρουργικές 
επεμβάσεις που καλύπτονται από 
το OHIP και πραγματοποιούνται σε 
κοινοτικά χειρουργικά και διαγνωστικά 
κέντρα.
 
Όχι άλλες ημέρες ασθενείας
Όπως αναφέρθηκε προηγουμένως, 
το Οντάριο δεν παρέτεινε το 
προσωρινό τριήμερο πρόγραμμα 
αναρρωτικών αδειών λόγω πανδημίας, 
το οποίο λήγει στις 31 Μαρτίου. 
 
Τέλος στο λεπτομερές 
κόστος COVID
Η κυβέρνηση αφαίρεσε από τον 
προϋπολογισμό τις λεπτομέρειες της 
χρονικά περιορισμένης χρηματοδό-
τησης για το COVID-19.
Δεσμεύεται, ωστόσο, για 113 εκατ. 
δολάρια σε διάστημα τριών ετών για 
την ετοιμότητα έκτακτης ανάγκης.
 
Βοήθεια για τους ηλικιωμένους
Η κυβέρνηση του Οντάριο επεκτείνει 
το Σύστημα Εγγυημένου Ετήσιου 
Εισοδήματος, ώστε 100.000 περισσό-
τεροι ηλικιωμένοι να αποκτήσουν 
δικαίωμα από τον Ιούλιο του 2024.
Υπάρχει επίσης επένδυση 1 εκατ. 

δολαρίων σε βάθος τριετίας για την 
επέκταση της γραμμής βοήθειας σε 
όλη την επαρχία που είναι αφιερωμένη 
στην κακοποίηση ηλικιωμένων.
Η επαρχία δήλωσε ότι θα επιταχύνει 
περίπου 569 εκατ. δολάρια για την 
κατ’ οίκον φροντίδα κατά το επόμενο 
οικονομικό έτος.

Περισσότερες επενδύσεις 
σε ειδικευμένους εργαζόμενους
Η επαρχία δαπανά 224 εκατομμύρια 
δολάρια για την κατασκευή και 
αναβάθμιση κέντρων κατάρτισης στο 
Οντάριο, καθώς και την προσθήκη 75 
εκατομμυρίων δολαρίων στο Ταμείο 
Ανάπτυξης Δεξιοτήτων τα επόμενα 

Προϋπολογισμός του 
Οντάριο για το 2023

Ο προϋπολογισμός της επαρχίας ύψους 204,7 δισεκατομμυρίων 
δολαρίων είναι ο μεγαλύτερος που έχει καταρτιστεί ποτέ, 

ξεπερνώντας τις περσινές δαπάνες περισσότερο από 6 δισ.

τρία χρόνια.

Μικρή διάθεση χρημάτων 
για τους δήμους
Δεν υπάρχουν μεγάλα οικονομικά 
κονδύλια για τις πόλεις που αγωνίζονται 
εν μέσω ελλείψεων ως αποτέλεσμα 
της πανδημίας και της κατάργησης 
των αναπτυξιακών τελών από την 
επαρχιακή κυβέρνηση.
Οι PCs έχουν δεσμευτεί να προσθέσουν 
επιπλέον 202 εκατομμύρια δολάρια 
κάθε χρόνο στο Πρόγραμμα Πρόλη-
ψης Αστέγων και στο Πρόγραμμα 
Υποστηρικτικής Στέγασης Αυτοχθόνων 
-συμπεριλαμβανομένων 48 εκατομ-
μυρίων δολαρίων για το Τορόντο.

ΚΑΝΑΔΑΣ
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Μήνας Ελληνικής Πολιτιστικής Κληρονομιάς
Ο μήνας Ελληνικής Πολιτιστικής Κληρονομιάς γιορτάστηκε 

στο Κοινοβούλιο του Οντάριο την Τετάρτη 22 Μαρτίου, 
παρουσία του πρωθυπουργού του Οντάριο κ. Doug Ford, των 
βουλευτών, κ. Εφης Τριανταφυλλοπούλου,  και κ. Αρη Ba-
bikian και άλλων πολιτικών παραγόντων. Συμμετείχαν ο Θεοφ. 
Επίσκοπος κ. Αθηναγόρας, ο Γεν. Πρόξενος της Ελλάδας στο 
Τορόντο κ. Παναγιώτης Αντωνάτος, η πρόεδρος της ΕΚΤ κ. 
Μπέτη Σκουτάκη και μέλη του Δ.Σ. και η ομάδα χορευτικού της 
ΕΚΤ που παρουσίασε παραδοσιακούς χορούς. 

Ο μήνας Ελληνικής Πολιτιστικής Κληρονομιάς που 
καθιερώθηκε με νομοσχέδιο που εισηγήθηκε η κα Ε. 
Τριανταφυλλοπούλου από το 2019,  δίνει την ευκαιρία στους 
νέους ομογενείς, αλλά και στους υπόλοιπους κατοίκους του 
Οντάριο να γνωρίσουν την ελληνική παιδεία, τον πολιτισμό και 
τις λαϊκές παραδόσεις, αλλά και τη συμβολή των Ελλήνων στην 
ιστορία της περιοχής.
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Την εθνική επέτειο της 25ης 
Μαρτίου τίμησε και φέτος η 
Ελληνική Κοινότητα Τορόντο με 
ευγνωμοσύνη στους προγόνους μας 
που  αγωνίστηκαν ηρωϊκά για να 
αποτινάξουν τα 400 χρόνια σκλαβιάς 
από τους Οθωμανούς Τούρκους. 
Οι εορταστικές εκδηλώσεις άρχισαν 
την Παρασκευή 24 Μαρτίου με 
πανηγυρικό Εσπερινό για τη 
γιορτή του Ευαγγελισμού στον Ι.Ν. 
Παναγίας,  και Θ. Λειτουργία και 
Δοξολογία  ανήμερα της μεγάλης 
γιορτής προεξάρχοντος του 
Αρχιεπισκόπου Σωτηρίου. Τον 
πανηγυρικό της ημέρας εκφώνησε ο 
Γενικός πρόξενος της Ελλάδας στο 
Τορόντο κ. Παναγιώτης Αντωνάτος, 
μεταφέροντας το μήνυμα της 
Ελληνικής Πολιτείας για την εθνική 
γιορτή.
Το Σάββατο 25 Μαρτίου 
πραγματοποιήθηκε με εξαιρτετική 
επιτυχία το επίσημο δείπνο της ΕΚΤ 
για την εθνική επέτειο, στο Crystall 
Venue. 
Η βραδιά άρχισε με τα 
χορευτικά της ΕΚΤ που 
παρουσίασαν παραδοσιακούς 
χορούς και ενθουσίασαν τους 
παρευρισκόμενους.  
Παρούσα η αεικίνητη πρόεδρος κα 
Μπέτυ Σκουτάκη και το Δ.Σ. της 
ΕΚΤ. Μεταξύ των επισήμων ο Θεοφ. 
Επίσκοπος κ. Αθηναγόρας, ο Γεν. 
Πρόξενος κ. Παναγιώτης Ατνωνάτος, 
ο επίτ. Πρόξενος της Κύπρου κ. Δ. 
Σούδας, ο εμπορικός Ακόλουθος του 
Ελληνικού Προξενείου Τορόντο κ. Δ. 
Πρωτοπαππας, ο Δημ. Σύμβουλος 
κ. Ν. Μαντάς, πρόεδροι ελληνικών 
συλλόγων και σωματείων και πάνω 
από 800 ομογενείς.
Την Κυριακή η μεγαλειώδης 
παρέλαση στη Danforth επισφράγισε 
το τέλος των εορταστικών 
εκδηλώσεων.  
Με σύμμαχο τον καλό καιρό και 
τον ήλιο κυρίαρχο στον ουρανό του 
Τορόντο παρήλασαν περήφανα 
μαθητές και μαθήτριες  των 
ελληνικών σχολείων της ΕΚΤ 
και άλλων περιοχών, σύλλογοι, 
σωματεία, διοικητικά συμβούλια 
εκκλησιών και οργανισμών 
κατευθυνόμενοι στην έδρα των 
επισήμων όπου κατέληγε και η 
παρέλαση. Τους παρελαύνοντες 
χειροκρότησαν με εθνικό παλμό 
και ενθουσιασμό μεγάλος αριθμός 
ομογενών που έδωσαν το “παρών” 
για να τιμήσουν τη μεγάλη μέρα. 
Μετά την παρέλαση ακολούθησε 
κατάθεση στεφάνων στη πλατεία 
του Μεγάλου Αλεξάνδρου παρουσία, 
κλήρου, πολιτικών και λαού. 
Επιμνημόσυνη δέηση ανέπεμψε στη 
μνήμη των ηρώων της ελληνικής 
επανάστασης ο θεοφ. Επίσκοπος 
κ. Αθηναγόρας και ο π. Απόστολος 
Γκόλιας.  
Τους επίσημους δεξιώθηκε 
αμέσως μετά ο πρόεδρος της 
Παμμακεδονικής Ομοσπονδίας 
Καναδά κ. Γ. Δημητρακόπουλος στο 
κτίριο της Παμμακεδονικής όπου 
ακούσθηκαν ομιλίες με αναφορά 
στην ηρωική επανάσταση.
 Χρόνια Πολλά! Και του χρόνου!

Με λαμπρότητα γιορτάστηκε η 25η Μαρτίου στο Τορόντο

25 Μαρτίου 2023, Θ. Λειτουργία και Δοξολογία στον εορτάζοντα Ι.Ν. Ευαγγελισμού
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ΚΑΤΑθΕΣη ΣΤΕΦΑΝωΝ

ΠΑΡΟΙΚΙΑ



28 ΜΑΡΤΙΟΥ 202322 εεβδομάδα Greek Weekly News



28 ΜΑΡΤΙΟΥ 2023 23εεβδομάδα Greek Weekly News



28 ΜΑΡΤΙΟΥ 202324 εεβδομάδα Greek Weekly News
ΚΟΣΜΟΣ

265 Ellesmere Road Scarborough ON M1R 4E4
Απολαυστικές γεύσεις που γλυκαίνουν τη ζωή σας !!!

Στη διάθεση σας και αυθεντικός χαλβάς Φαρσάλων για μοναδικές γεύσεις!!!

Η ανακοίνωση του Ρώσου προέδρου, Βλαντίμιρ 
Πούτιν, ότι έως και την 1η Ιουλίου η Ρωσία θα έχει 
κατασκευάσει εγκατάσταση αποθήκευσης πυρηνικών 
όπλων στη Λευκορωσία, έχει πυροδοτήσει έναν νέο 
κύκλο ανησυχιών στη Δύση, η οποία κάνει λόγο για 
«επικίνδυνη και ανεύθυνη» στάση από τη Μόσχα.

Παράλληλα, η Ουκρανία ζήτησε την επείγουσα 
σύγκληση του Συμβουλίου Ασφαλείας του ΟΗΕ 
και κάλεσε τους Δυτικούς και την Κίνα να θέσουν 
τέλος στην «πυρηνική ομηρεία» της Ρωσίας στη 
Λευκορωσία.

ΝΑΤΟ: «Επικίνδυνη και ανεύθυνη» η στάση της 
Ρωσίας για τα πυρηνικά όπλα

Συγκεκριμένα, μία ημέρα μετά την ανακοίνωση του 
Πούτιν για την ανάπτυξη τακτικών πυρηνικών όπλων 
στη Λευκορωσία, το ΝΑΤΟ χαρακτήρισε «επικίνδυνη 
και ανεύθυνη» τη στάση της Ρωσίας.

«Το ΝΑΤΟ βρίσκεται σε επιφυλακή και 
παρακολουθούμε στενά την κατάσταση. Δεν 
έχουμε δει μεταβολές στη διάταξη του πυρηνικού 
οπλοστασίου της Ρωσίας οι οποίες θα μας οδηγούσαν 

να μεταβάλουμε τη 
δική μας», δήλωσε 
ε κ π ρ ό σ ω π ο ς 
της Ατλαντικής 
Συμμαχίας.

«Η αναφορά 
της Ρωσίας στον 
διαμοιρασμό των 
πυρηνικών όπλων 
(nuclear sharing) 
του ΝΑΤΟ είναι 

τελείως παραπλανητική. Οι σύμμαχοι του ΝΑΤΟ 
ενεργούν με πλήρη σεβασμό των διεθνών τους 
δεσμεύσεων. Η Ρωσία έχει συστηματικά παραβιάσει 
τις δικές της δεσμεύσεις που απορρέουν από τη 
διαδικασία ελέγχου των εξοπλισμών, πιο πρόσφατα 
διακόπτοντας τη συμμετοχή της στη Συνθήκη New 
START», είπε ο εκπρόσωπος.

Στο Κίεβο, το υπουργείο Εξωτερικών της Ουκρανίας 
αναφέρει σε ανακοίνωσή του: «Η Ουκρανία περιμένει 
αποτελεσματικές ενέργειες από το Ηνωμένο Βασίλειο, 
την Κίνα, τις Ηνωμένες Πολιτείες και τη Γαλλία 
για την αντιμετώπιση του πυρηνικού εκβιασμού 
του Κρεμλίνου. Ζητούμε έκτακτη σύγκληση του 
Συμβουλίου Ασφαλείας των Ηνωμένων Εθνών με τον 
σκοπό αυτόν».

Ζ. Μπορέλ: Ανεύθυνη κλιμάκωση η ανάπτυξη 
ρωσικών πυρηνικών όπλων στη Λευκορωσία

H ανάπτυξη ρωσικών πυρηνικών όπλων στη 
Λευκορωσία θα σήμαινε «ανεύθυνη κλιμάκωση 
και απειλή για την ευρωπαϊκή ασφάλεια», τονίζει 
παράλληλα με ανάρτησή του στο Twitter ο Ύπατος 

Εκπρόσωπος της ΕΕ, Ζοζέπ Μπορέλ.
Συμπληρώνει ότι «η Λευκορωσία μπορεί ακόμα να 

το σταματήσει, είναι επιλογή της. Η ΕΕ είναι έτοιμη να 
απαντήσει με περαιτέρω κυρώσεις».

Ουκρανία: Η Ρωσία κρατά «πυρηνικό όμηρο» 
τη Λευκορωσία

Νωρίτερα την Κυριακή, το Κίεβο εξέφρασε την 
εκτίμηση πως η Ρωσία κρατά τη Λευκορωσία 
«πυρηνικό όμηρο».

«Το Κρεμλίνο κρατά τη Λευκορωσία πυρηνικό 
όμηρο», εκτίμησε συγκεκριμένα σε ανάρτησή του στο 
Twitter ο γραμματέας του ουκρανικού Συμβουλίου 
Ασφαλείας, Ολέξι Ντανίλοφ. Πρόσθεσε μάλιστα ότι η 
απόφαση της Ρωσίας αποτελεί «ένα βήμα προς τη 
διεθνή αποσταθεροποίηση της Λευκορωσίας».

Τι υποστηρίζει ο Πούτιν
«Δεν υπάρχει τίποτα ασυνήθιστο στην απόφαση: 

οι Ηνωμένες Πολιτείες το κάνουν εδώ και δεκαετίες. 
Αναπτύσσουν εδώ και πολύ καιρό τα τακτικά πυρηνικά 
τους όπλα στο έδαφος των συμμάχων τους», δήλωσε 
ο Πούτιν το Σάββατο σε συνέντευξη που μεταδόθηκε 
στη ρωσική τηλεόραση.

«Συμφωνήσαμε να πράξουμε το ίδιο -χωρίς να 
παραβιάσουμε τις δεσμεύσεις μας, τονίζω, χωρίς την 
παραβίαση των διεθνών μας δεσμεύσεων για τη μη 
διάδοση των πυρηνικών όπλων», πρόσθεσε.

Οι δηλώσεις του Ρώσου προέδρου δεν ικανοποίησαν 
τις ΗΠΑ και την ΕΕ, οδηγώντας τις δυτικές δυνάμεις 
σε νέα... σενάρια για τις προθέσεις της Μόσχας, με 
αφορμή τη γειτονία της Λευκορωσίας με την Πολωνία.

Zougla.gr

Τακτικά πυρηνικά όπλα 
στέλνει ο Πούτιν 
στη Λευκορωσία
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Η Τηλεόραση της Ομογένειας 

Ο Βασίλης Φάτσης σάς προσκαλεί νά δείτε- Bill Fatsis invites you to watch the 

Live GRECA TV streaming of the 
Independence Parade on SUN 26 March 2023 1:30pm 

Εσείς που δέν μπορείτε νά παραβρεθείτε εκεί, δείτε 

ΖΩΝΤΑΝΑ ΤΗ ΠΑΡΕΛΑΣΗ τής Ελληνικής Κοινότητας 
στήν Greca TV τήν Κυριακή 26 Μαρτιου 1:30μμ 

Χορηγος-Official Sponsor: Λού Βαβαρούτσος 

Γιά Πρώτη Φορά οπουδήποτε, τώρα στήν Πρώτη Παγκόσμια 
Ομογενειακή Τηλεόραση 

Live Hostess: Dora Konomi of Agape Radio-Doralicious Show 

1. Βάζετε στό Google  www.grecatv.ca
2. Επιλέγετε  το Greca TV που λέει «Η Τηλεόραση τής Ομογένειας»

3. Σάς φέρνει στήν ιστοσελίδα τής Greca TV
4. Εκεί, χωρίς εγγραφή, κάνετε κλίκ στό "Greca TV Live Πατήστε Εδώ".

 Enjoy it in your PC-Smart Tel-Tablet-TV set! 
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π. Λίβυοςπ. Λίβυοςπ. Λίβυοςπ. Λίβυοςπ. Λίβυοςπ. Λίβυοςπ. Λίβυοςπ. Λίβυος

ΘΡΗΣΚΕΙΑ

π. Λίβυοςπ. Λίβυοςπ. Λίβυος
ΚΑλΑ ΝΕΑ

*Νέα ομιλία “Το παιδί 
σου δεν είναι ο κολλητός 
σου”

ακούστε την ομιλία 
πατώντας στο link του 
πρώτου σχόλιου

Αν ο γονιός είναι φίλος τότε ποιος θα είναι ο 
γονιός;  

Στην προσπάθεια μας να αρνηθούμε την ευθύνη 
του γονέα επιζητούμε την φιλία των παιδιών 
μας. Τα παιδιά όμως έχουν ανάγκη τον ρόλο και 
την παρουσία του γονέα. Φίλους θα κάνουν στο 
σχολείο και την γειτονιά, γονείς όμως δεν πρόκειται 
να ξαναβρούν. 

“..Τα παιδιά έχουν ανάγκη την οικειότητα με 
τους γονείς τους. Να μπορούν να μοιράζονται 
τις επιθυμίες, τους φόβους, τα συναισθήματά 
τους και όλα αυτά που είναι σημαντικά στο δικό 
τους μικρόκοσμο. Έχουν ανάγκη να νιώθουν 
απέναντί τους ένα γονιό που δεν είναι ψυχρός ή 
απόμακρος και δεν επικοινωνεί μαζί τους μόνο με 
απαγορεύσεις ή το λεγόμενο «κήρυγμα». Παρόλα 
αυτά δεν μπορούμε να πούμε ότι είναι βοηθητικό 
για τα παιδιά να είναι φίλοι με τους γονείς τους, 
τουλάχιστον όχι με τη στενή έννοια του όρου. 
Ένα τέτοιο «μπέρδεμα» ρόλων είναι ικανό να 
αποσταθεροποιήσει ένα παιδί και να το γεμίσει με 
ανασφάλεια. 

Τα παιδιά έχουν ανάγκη από την οριοθέτηση 
των γονιών. Ακόμα κι αν δείχνουν επιφανειακά ότι 
αντιδρούν απέναντι σε αυτή, κατ’ ουσία το βιώνουν 
ως μία ένδειξη φροντίδας.

 Οπότε ένα σταθερό πλαίσιο αναφοράς σε 
συνδυασμό με αγάπη και αποδοχή είναι ο 
καλύτερος τρόπος να μεγαλώσει ένα παιδί....”

****
Ακούω πολλούς να λένε «αυτή η κατάσταση με το 

παιδί μου είναι ο μεγάλος σταυρός μου…», «αυτή η 
σχέση με τον άνδρα ή την γυναίκα μου,  το συνάδελφο 
ή τον προϊστάμενο μου, αυτή η ασθένεια, τα χρέη και οι 
επαγγελματικές δυσκολίες μου, είναι ο σταυρός μου». 

Θέλετε να είμαστε ειλικρινείς; 
Ο μεγαλύτερος σταυρός της ζωής μας είναι ο 

χαρακτήρας μας. 
Αυτή η ταραγμένη σχέση με τον ίδιο τον εαυτό μας. 
Αυτός είναι ο Σταυρός μας. Διότι από αυτή την σχέση 

θα εξαρτηθούν τα πάντα. 
Εάν δεν βλέπεις την ζωή ως δώρο του Θεού 

θα βρίσκεις δεκάδες αιτίες να είσαι μίζερος και 
κακόμοιρος. 

Εάν δεν ξημερώνει στην καρδιά σου όλα γύρω σου 
θα είναι σκοτεινά. 

Εάν δεν αγαπάς τα μέσα σου θα σου φταίνε τα 
παιδιά και η γυναίκα σου. 

Εάν δεν αντέχεις αυτό που είσαι δεν θα αντέχεις 
τίποτα και κανέναν. 

Εάν δεν αποδεχθείς τις σκιές σου δεν θα δεις ποτέ 
το Φως. 

Εάν δεν θελήσει σαν δεις τα τραύματα σου δεν θα 
γίνουν ποτέ θαύματα. 

Κι εάν δεν τολμήσει σαν δεις που μπορείς να 
φτάσεις δεν θα αντικρύσεις ποτέ τον άνθρωπο που θα 
μπορούσες να γίνεις και δεν έγινες.

π. Λίβυος

παρουσίασε τα συγκριτικά πλεονεκτήματα του 
προορισμού σε τουριστικούς πράκτορες και 
δημοσιογράφους. 

Ο κος Κώτσογλου δήλωσε σχετικά: «Στο Παρίσι 
της κουλτούρας, της γαστρονομικής απόλαυσης, 
της αγάπης για την φύση και του φιλελληνισμού, 
η Κρήτη έχει μια ξεχωριστή θέση κι αυτή τη θέση 
ενισχύσαμε με την παρουσία της Περιφέρειας σε μια 
δεύτερη Γαλλική έκθεση, κοινού, για να παρέχουμε 
στους Γάλλους την δυνατότητα να έρθουν λίγο πιο 
κοντά στην Κρήτη, δίνοντας τους μια αίσθηση ενός 
παραδείσου τεσσάρων εποχών και ενός προορισμού 
πέρα από κάθε προσδοκία.»

Στη Βιέννη

Δυναμική ήταν η παρουσία της Περιφέρειας Κρήτης 
στη διεθνή τουριστική έκθεση της Βιέννης – Fer-
ien 2023, η οποία, μετά από απουσία δύο ετών,  
πραγματοποιήθηκε το διάστημα 16 έως 19 Μαρτίου 
στην αυστριακή πρωτεύουσα, προσελκύοντας 68.923 
επισκέπτες. Συμμετείχαν 840 εκθέτες από 80 χώρες 
και το  σύνθημα της έκθεσης ήταν «ο γύρος του κόσμου 
σε τέσσερις ημέρες». Είναι η μεγαλύτερη έκθεση 
της Κεντρικής Ευρώπης, καθώς προσφέρεται ως 
κέντρο συναντήσεων για επαγγελματίες του κλάδου 
από όλες τις γειτονικές χώρες. Το υπερσύγχρονο και 
καλαίσθητο ελληνικό περίπτερο με συνεκθέτη και την 
Περιφέρεια Κρήτης αποτέλεσε ξεχωριστό πόλο έλξης 
τόσο για το κοινό, όσο και για επαγγελματίες του 
τουρισμού, που εκφράστηκαν με τα καλύτερα λόγια 
για την Κρήτη.

Η Ελλάδα είναι από τους πιο δημοφιλείς 
προορισμούς για τους Αυστριακούς, σύμφωνα 
μάλιστα με την TUI «Η Ελλάδα παραμένει το 
αδιαμφισβήτητο φαβορί» για το καλοκαίρι του ΄23, 
ακολουθούμενη από Ισπανία και Τουρκία. Τα πρωτεία 
της χώρας μας επιβεβαιώνουν  τόσο o όμιλος Der-
tour – ITS Billa Reisen, όσο και η Ruefa (μεγαλύτερη 
αλυσίδα τουριστικών Γραφείων της Αυστρίας).

Η Κρήτη ιδιαίτερα, βρίσκεται στην κορυφή των 
ελληνικών προορισμών που ακολουθούν ανοδική 
τροχιά. Επικεφαλής της αντιπροσωπείας της 
Περιφέρειας Κρήτης ήταν η Αντιπεριφερειάρχης 
Ρεθύμνου Μαρία Λιονή, πλαισιωμένη από το 
Δήμαρχο Ανωγείων  Σωκράτη Κεφαλογιάννη, τον 
προϊστάμενο του Τμήματος Τουρισμού Π.Ε Ρεθύμνου 
Μανώλη Μαρκαντωνάκη και την Αναπλ. Προϊσταμένη 
Τμήματος Σχεδιασμού και Ανάπτυξης Π.Ε. Ηρακλείου  
Όλγα Μηλιώνη. Η Αντιπεριφερειάρχης Ρεθύμνης, 
Μαρία Λιονή, δήλωσε σχετικά:

«Επιστρέψαμε από τη Βιέννη πολύ ικανοποιημένοι 
από το ενδιαφέρον της Αυστριακής αγοράς για 
την Κρήτη ως τουριστικού προορισμού. Το νησί 
μας αποτελεί πόλο έλξης για τους Αυστριακούς και 
βρίσκεται στην πρώτη θέση των προτιμήσεων τους 
για το Καλοκαίρι του 2023.

Σε συζητήσεις μάλιστα με τουριστικούς πράκτορες 
και tour operators προκύπτει μεγάλο ενδιαφέρον 
για τις νότιες περιοχές του νησιού μας, που με τις 
ομορφιές της ενδοχώρας και τις ατελείωτες παραλίες 
κερδίζουν τις εντυπώσεις.

Από τα μηνύματα, που λάβαμε, το 2023 οι αφίξεις 
των Αυστριακών τουριστών στην Κρήτη θα ξεπεράσει 
τις προσδοκίες μας».

Επιτυχημένη 
παρουσία 
της Κρήτης 
στις εκθέσεις 
τουρισμού 
σε Παρίσι 
και Βιέννη

Η Περιφέρεια Κρήτης συμμετείχε για πρώτη φορά 
με δικό της περίπτερο 35 τμ στη διεθνή έκθεση 
τουρισμού «Salon Mondial du Tourisme» (16 – 
19/03/2023) στο Παρίσι, όπου παράλληλα λάμβανε 
χώρα η Salon Destinations Nature με εστίαση 
στον περιπατητικό τουρισμό και τον τουρισμό 
δραστηριοτήτων στη φύση.

Η Κρήτη καταλαμβάνει την πρώτη θέση στις 
προτιμήσεις των Γάλλων ανάμεσα στους ελληνικούς 
προορισμούς, σύμφωνα με τους εκπροσώπους του 
διοργανωτή ταξιδίων FRAM, ενώ ανάρπαστα είχαν 
γίνει τα φυλλάδια προσφορών του Carrefour Voyage 
για διακοπές στην Κρήτη.

Και τις τέσσερις ημέρες της έκθεσης το περίπτερο 
της Περιφέρειας Κρήτης είχε εξαιρετικά μεγάλη 
επισκεψιμότητα, άλλωστε η αγορά της Γαλλίας 
κατατάσσεται σταθερά 3η όσον αφορά στις 
τουριστικές αγορές για την Κρήτη, ενώ το ενδιαφέρον 
τους στρεφόταν κυρίως γύρω από τις δραστηριότητες 
στη φύση (κυρίως πεζοπορία), αλλά και τον πολιτισμό 
και τις διακοπές ήλιου – θάλασσας.

Μολονότι πρόκειται για έκθεση κοινού, έγιναν 
επίσης πολλές επαφές με ταξιδιωτικούς πράκτορες 
της Γαλλίας αλλά και του Καναδά, διοργανωτές 
τουριστικών εκθέσεων, καθώς επίσης επηρεαστές της 
κοινής γνώμης, οι οποίοι επιθυμούν να προβάλλουν 
το νησί μας στο γαλλικό κοινό. Στο πλαίσιο της 
έκθεσης πραγματοποιήθηκε παράλληλη εκδήλωση 
στο εστιατόριο Laurier – Maison Mavromatis, εντός 
της Galeries Lafayette Champs Elysees την Πέμπτη 
16.03.23, όπου ο Αντιπεριφερειάρχης Τουρισμού & 
Ηλεκτρονικής Διακυβέρνησης  Κυριάκος Κώτσογλου 
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Στον εορτάζοντα Ι.Ν. Ευαγγελισμού Τορόντο, ανήμερα του Ευαγγελισμού

Γιορτή για την εθνική επέτειο της 25ης Μαρτίου στο Ελληνικό Σπίτι 

Γιορτάζοντας 
την 25η 

Μαρτίου στην 
Ελληνορθόδοξη 

Κοινότητα 
Προφήτη Ηλία, 

Mississauga

Στην 
Ελληνορθόδοξη 
Κοινότητα Αγ. 
Πέτρου και Παύλου 
στο Kitchener, 
δοξολογία για την 
25η Μαρτίου.

25η Μαρτίου στον Ι.Ν. Αγ. Νικολάου Τορόντο. Ο π. Ευάγγελος Αναστασιάδης με τους 
μαθητές του κατηχητικού και τις κατηχήτριες

Δοξολογία για την 25η Μαρτίου τον Ι.Ν. Μεταμόρφωσης του Σωτήρος. Ο π. Φανούριος 
Πάππας,ιερόπαιδες, τα παιδιά του κατηχητικού και μέλη του Δ.Σ.
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Προβολή της Τήνου σε Αυστρία και ηνωμένο Βασίλειο

Ιδιαίτερα δημοφιλής σε νεανικό κοινό 
και ζευγάρια είναι η Τήνος, σύμφωνα με 
δημοσιεύματα έγκυρων bloggers από το 
Ηνωμένο Βασίλειο και την Αυστρία που 
επισκέφθηκαν το νησί.

Χαρακτηριστικά το βρετανικό wander-
lustchloe.com σε αφιέρωμα με τίτλο «15 
εκπληκτικά πράγματα να κάνετε στην Τήνο» 
, επισημαίνει ότι το νησί απευθύνεται στον 
τύπο ταξιδιώτη, «που λαχταρά πραγματικές 
και ουσιαστικές εμπειρίες και είναι ένα από 
τα καλύτερα ελληνικά νησιά για ζευγάρια». 
Και συμπληρώνει: «Η Τήνος είναι ένα 
νησί με όμορφα τοπία, υπέροχο φαγητό, 
ενδιαφέροντα αξιοθέατα και εκπληκτική 
θέα. Ωστόσο, δεν θα βρείτε μαζικό τουρισμό 
εδώ. Διατηρεί σε μεγάλο βαθμό την αρχική 
της γοητεία και τη φυσική ομορφιά της. 
Λάτρεψα απόλυτα τον χρόνο μου στην 
Τήνο! Βρήκα ότι εξακολουθεί να προσφέρει 
όλα όσα θα περιμένατε από διακοπές σε 
ελληνικό νησί, αλλά με ένα κλάσμα του 
κόστους». Και το αφιέρωμα εμπλουτισμένο 
με φωτογραφικό υλικό καταλήγει:

«Έφυγα από το νησί νιώθοντας ότι η 
Τήνος ήταν κάτι σαν ένα κρυμμένο στολίδι. 
Αξίζει να γίνει γνωστό καθώς προσφέρει 
τόσα πολλά!».

Το Wanderlust Chloe θεωρείται από τα 
κορυφαία ταξιδιωτικά διαδικτυακά Μέσα 
του Ηνωμένου Βασιλείου και απευθύνεται 
στον ταξιδιώτη 25-44 ετών, «ο οποίος 
έχει πάθος για διασκέδαση, φαγητό, στυλ, 
περιπέτεια και αξέχαστες στιγμές… με μια 
νότα πολυτέλειας». 

Ύμνους για το κυκλαδίτικο νησί 
επιφυλάσσει και το αυστριακό worldoflina.
com, ένας ακόμα νεανικός ταξιδιωτικός 
οδηγός που κατέταξε τη «Μούσα του 
Αιγαίου» ως «ένα από τα πιο όμορφα μέρη 
της Ελλάδας με άδειες αμμουδιές, γραφικά 
χωριουδάκια και τους πιο φιλικούς και 
εγκάρδιους ανθρώπους όλων των εποχών».

Η Alina μια νεαρή Αυστριακή blogger 
φιλοξενήθηκε και εκείνη, όπως η Βρετανή 
Chloe, στο νησί και γράφει :

«Καλώς ήρθατε στην Τήνο! Η Τήνος είναι 
ένα από τα λιγότερο τουριστικά και πιο 

ήσυχα ελληνικά νησιά. Ωστόσο, αυτό δεν 
σημαίνει ότι δεν υπάρχει τίποτα σπουδαίο 

να κάνετε! Το αντίθετο: Το νησί είναι γεμάτο 
ενδιαφέροντα μέρη που περιμένουν να τα 
ανακαλύψουν οι επισκέπτες. Δεν είναι ένα 
νησί για πάρτι αλλά εξακολουθεί να είναι 
ελκυστικό για τους νεότερους χάρη στη 
μοντέρνα παραλία και τα κοκτέιλ μπαρ».

Με αφορμή τα δύο σημαντικά 
δημοσιεύματα, ο Δήμαρχος Τήνου Γιάννης 
Σιώτος δήλωσε : « Είναι σημαντικό που η 
Τήνος διευρύνει τους ορίζοντές της στη 
διεκδίκηση όλο και μεγαλύτερου μεριδίου 
αγοράς. Το πετυχαίνουμε με μελέτη και 
σύστημα και, όπως αποδεικνύεται το 
καταφέρνουμε. Και αυτή μας την επιτυχία 
την οφείλουμε και στους συνεπείς 
επαγγελματίες του νησιού μας που 
συνδράμουν με κάθε δυνατότητα στην 
προβολή του νησιού μας».

Tις πρώτες δράσεις προβολής του στην 
Ευρώπη για το έτος 2023, πραγματοποίησε 
ο δήμος Ρεθύμνης όπου και παρουσιάστηκε 
ως τουριστικός προορισμός με 
συγκεκριμένες προτάσεις και απεριόριστες 
δυνατότητες.

Στο πλαίσιο της νέας πρότασης «CHOOSE 
CRETE», ο δήμος παρουσιάστηκε στο 
Μόναχο, στην Βιέννη και στη Βαρσοβία, 
σχετικά με τις υφιστάμενες δυνατότητες του, 
ως βιώσιμος προορισμός με προοπτικές 
συνεργασιών για αθλητικά και γαμήλια 
θεματικά πακέτα. Η παρουσίαση έγινε σε 
συνεργασία με την Περιφέρεια Κρήτης, 
με άλλους δήμους της Κρήτης και με την 
αρωγή της ελληνικής Ομογένειας και των 
ελληνικών προξενείων.

Σύμφωνα με τη δημοτική αρχή, ο βιώσιμος 
τουρισμός, με σεβασμό στις ανάγκες της 
εποχής μας και τις απαιτήσεις του σημερινού 
ταξιδιώτη, χρειάζεται επανακαθορισμό των 
σχέσεων με τις αγορές και επαναδιατύπωση 
της προσφοράς υπηρεσιών. Επισημαίνει δε 
ότι «μπορεί οι Ευρωπαίοι επισκέπτες μας 
να γνωρίζουν την Ελλάδα, όμως μπαίνουν 
νέα δεδομένα στην μεταξύ μας σχέση, 
χρειάζεται συνεχής ανανέωση στο προϊόν 
που διαπραγματευόμαστε, με βάση την 
Πράσινη Ανάπτυξη και τις ποικίλες νέες 
εμπειρίες που εμπλουτίζουν το συνολικό 
πακέτο των διακοπών». Από την πλευρά 
της η αντιδήμαρχος, αρμόδια για την 

τουριστική ανάπτυξη, Πέπη Μπιρλιράκη, 
αναφέρει πως τα δεδομένα πλεονεκτήματα 
του Ρεθύμνου «δηλαδή η ομορφιά του 
τόπου και της φιλοξενίας των ανθρώπων 
του, που αυτόματα συμπεριλαμβάνουν 
πλούσια ιστορία και γευστική γαστρονομία, 
μπορούν να προσθέσουν στην εμπειρική 
αλυσίδα τους όλων των ειδών επιθυμίες 
και δράσεις κάθε ενδιαφέροντος. Κάποιες 
έχουν ήδη εξελιχθεί ως προς τις ειδικές 
υπηρεσίες που χρειάζονται, όπως είναι οι 
υπηρεσίες πολυτελών εκδηλώσεων που 
αφορούν ομάδες ειδικών ενδιαφερόντων , 
οικογένειες, επιχειρήσεις κλπ.».

Επίσης η δημοτική αρχή του Ρεθύμνου 
προωθεί ακόμη έναν τομέα – τις αθλητικές 
δραστηριότητες και κάθε είδους σπορ. Για το 
λόγο αυτό άλλωστε, ο δήμος προσπαθεί με 
κάθε μέσο, όπως αναφέρει η κα Μπιρλιράκη, 
να ενημερώσει στους τουριστικούς 
οργανισμούς στο εξωτερικό, για τα οφέλη 
που μπορούν να έχουν, προβάλλοντας και 
προωθώντας τις θεματικές δυνατότητες 
στους πελάτες τους.

Ο δήμος σύμφωνα με τον προγραμματισμό 
του, θα συνεχίσει τα ταξίδια σε 3 ηπείρους 
και την προσπάθεια επικοινωνίας των 
τουριστικών προϊόντων με νέες αγορές, που 
θα δώσουν τη δυνατότητα αναβάθμισης στα 
οικονομικά οφέλη και θα συμπληρώσουν, 
σύμφωνα με του αρμόδιους, σταδιακά την 
ροή επισκεψιμότητας, αγγίζοντας το στόχο 
για 12 μήνες τουρισμό.

Ιδιαίτερα δημοφιλής σε 
νεανικό κοινό και ζευγάρια 
είναι η Τήνος, σύμφωνα 

με δημοσιεύματα έγκυρων 
bloggers από το Ηνωμένο 
Βασίλειο και την Αυστρία 

που επισκέφθηκαν 
το νησί.

Καμπάνια παρουσίασης 
του δήμου Ρεθύμνης 
στο Μόναχο, τη Βιέννη 
και τη Βαρσοβία



28 ΜΑΡΤΙΟΥ 2023 37εεβδομάδα Greek Weekly News ELLINES.COM

Παραδοσιακή ηπειρώτικη μουσική, 
τζαζ, λαούτο, κλασική κιθάρα, βαριά 
πωγωνίσια τραγούδια, σπουδές με 
υποτροφία στη Βοστώνη και ασίγαστη 
αγάπη και θαυμασμός για το κλαρίνο του 
Πετρολούκα Χαλκιά. Για έναν καλλιτέχνη 
που καταφέρνει να συνδυάζει όλα αυτά – 
και πολλά περισσότερα – και να ανοίγει 
νέους ορίζοντες με το λαούτο του για τον 
συνδυασμό του τζαζ αυτοσχεδιασμού με 
τα παραδοσιακά στοιχεία της μουσικής 
του τόπου του, ακόμη και η πρόσφατη 
υποψηφιότητά του για βραβείο Gram-
my μπορεί να μην προκαλεί έκπληξη. 
Ο Βασίλης Κώστας είναι ένας από τους 
σημαντικότερους εκπροσώπους της 
ελληνικής μουσικής σκηνής στο εξωτερικό, 
δείχνοντας ότι το ταλέντο του δεν υπακούει 
σε κανόνες και όρια. 
Γεννημένος στην Κληματιά, ένα μικρό 
ημιορεινό χωριό κοντά στα Γιάννενα, 

η παραδοσιακή μουσική της περιοχής 
πρωταγωνιστεί στη ζωή του από τότε 
που θυμάται τον εαυτό του. Οπως έχει 
περιγράψει, ένα από τα πρώτα ακούσματα 
που μπορεί να ανασύρει από τη μνήμη του 
ήταν οι βραδινές επισκέψεις του παππού 
με τα «βαριά πωγωνίσια τραγούδια του». 
Ξεκίνησε να παίζει κιθάρα σε πολύ μικρή 
ηλικία, εισερχόμενος στον μαγικό «κόσμο» 
θρυλικών καλλιτεχνών της τζαζ, όπως 
ο αγαπημένος του Κιθ Τζάρετ. Την ίδια 
στιγμή, ο παππούς του τον προέτρεψε 
να μαθητεύσει δίπλα στον παραδοσιακό 
κλαρινίστα Ανδρέα Φάκο, ο οποίος 
του μεταλαμπάδευσε το μεράκι για την 
παραδοσιακή μουσική. Ο Βασίλης Κώστας 
δεν «απαρνήθηκε» ποτέ κανέναν από τους 
δύο κόσμους, αντίθετα τους πάντρεψε 
με τον καλύτερο τρόπο ανοίγοντας νέους 
δρόμους μουσικής έκφρασης. 
Τελειώνοντας το σχολείο, μετέβη στη 
Θεσσαλονίκη για να σπουδάσει στη 
Φιλοσοφική Σχολή του ΑΠΘ, ενώ 
παράλληλα ολοκλήρωσε τις σπουδές 
τζαζ κιθάρας στο Ωδείο Φίλιππος Νάκας. 
Ακούγοντας τις προτροπές των καθηγητών 
του στο Ωδείο, έδωσε ακρόαση για το Berk-
lee College of Music της Βοστώνης, όπου 
και κέρδισε πλήρη υποτροφία. Ξεκίνησε 
το 2013 με σπουδές πάνω στην κιθάρα, 
ωστόσο το 2014 πήρε μια πολύ σημαντική 
απόφαση για την μετέπειτα καλλιτεχνική του 
πορεία: Να εξερευνήσει τις μουσικές του 
ρίζες μέσα από το λαούτο, το οποίο άρχισε 
να μαθαίνει πρώτη φορά στην Αμερική. 
Με «οδηγό» την αγάπη του για τον τρόπο 
παιξίματος του Πετρολούκα Χαλκιά και τη 
θέλησή του να μεταφέρει την εκστατική 
ατμόσφαιρα από το κλαρίνο στο λαούτο, 
αλλά και την ανάγκη του να συνδυάσει τις 

δύο μεγάλες του μουσικές «αγάπες», άφησε 
την κιθάρα που μελετούσε για 20 χρόνια και 
ξεκίνησε τη δημιουργική εφαρμογή του τζαζ 
αυτοσχεδιασμού μέσω του αγαπημένου 
παραδοσιακού του οργάνου.
Tο 2014 πήρε μια πολύ σημαντική απόφαση 
για την μετέπειτα καλλιτεχνική του πορεία: 
Να εξερευνήσει τις μουσικές του ρίζες μέσα 
από το λαούτο, το οποίο άρχισε να μαθαίνει 
πρώτη φορά στην Αμερική.
Αφού αποφοίτησε με μεταπτυχιακό από 
το Berklee Global Jazz Institute, ξεκίνησε 
να κατακτά τον κόσμο της μουσικής μέσα 
από την ιδιαιτερότητα της καλλιτεχνικής 
του έκφρασης. Η προσέγγισή του 
βασίζεται στη χρήση των εργαλείων 
του τζαζ αυτοσχεδιασμού μέσα από το 
λαούτο και ταυτόχρονα στη μελέτη του 
τρόπου παιξίματος του Πετρούλακα 
Χαλκιά, μέσω και της συνεργασίας 
του με τον ίδιο τον ζωντανό θρύλο της 

Ελληνικής παραδοσιακής μουσικής. Αφου 
γνωρίστηκαν σε μια συνάντηση ομογενών 
στη Βοστώνη, αποφάσισαν να ενώσουν 
τη δεξιοτεχνία τους δημιουργώντας τον 
δίσκο «Η ψυχή της Ηπείρου», ο οποίος 
στηρίζεται στον πολιτιστικό θησαυρό 
της τοπικής μουσικής, με επίκεντρο ένα 
καινούριο, εντυπωσιακό «διάλογο» μεταξύ 
του κλαρίνου και του λαούτου. Ο δίσκος 
έχει αποσπάσει διθυραμβικές κριτικές από 
παγκοσμίου φήμης μουσικά περιοδικά 
όπως το Rootsworld, το οποίο τον 
ανακήρυξε και «Δίσκο του μήνα» για τον 
Νοέμβριο του 2019. Βρέθηκε επίσης στην 
πρώτη τριάδα των αγαπημένων άλμπουμ 
του ίδιου μήνα σύμφωνα με το Transglobal 
World Music Chart, έλαβε την πρώτη θέση 
στο ετήσια «Top Ten» λίστα του BWMC 
(Balkan World Music Chart) για το 2019 και 
παρουσιάστηκε σε περισσότερους από 20 
ραδιοφωνικούς σταθμούς στις ΗΠΑ. 

Παγκόσμια καταξίωση

Παρά το νεαρό της ηλικία του, η μουσική 
του πορεία του έχει χαρίσει ήδη σημαντικές 
διακρίσεις – πολύ πριν την υποψηφιότητα 
για Grammy. Εχει κερδίσει το βραβείο 
«Forty Under 40» του ελληνοαμερικανικού 
Ινστιτούτου στη Νέα Υόρκη και το βραβείο 
«Artist Fellowship in the Traditional Arts» 
του Mass Cultural Council στη Βοστώνη 
για τις προσπάθειές του να παρουσιάσει 
την Ηπειρώτικη και Ελληνική παραδοσιακή 
μουσική σε συναυλιακούς χώρους και 
ακαδημαϊκά ιδρύματα στην Αμερική. Το 
δεύτερο είναι ένα από τα τρία βραβεία που 
δίνει κάθε πολιτεία της Αμερικής κάθε 2 
χρόνια σε μόλις 3 μουσικούς στις ΗΠΑ που 
ασχολούνται με την παραδοσιακή μουσική 

Από τα Γιάννενα, υποψήφιος για Grammy
ΒΑΣΙΛηΣ ΚωΣΤΑΣ

του τόπου τους.
Παράλληλα, είναι μέλος των Global Mes-
sengers, του μουσικού σχήματος που 
δημιουργήθηκε από τον βραβευμένο με 
Grammy πιανίστα της τζαζ και πρεσβευτή 
Ειρήνης της UNESCO Ντανίλο Πέρες. 
Το συγκεκριμένο σχήμα του έδωσε μια 
«πλατφόρμα» για να εξερευνήσει έναν νέο 
κόσμο δημιουργικής αποτύπωσης των 
μουσικών του ριζών μέσα από τον διάλογο 
με τον σύγχρονο και τζαζ αυτοσχεδιασμό. 
Ο καταξιωμένος Ελληνας καλλιτέχνης 
έχει εμφανιστεί στο Carnegie Hall, στο 
Montreal International Jazz Festival, στο 
Panama Jazz Festival και στο WOMEX 
στην Πολωνία. Εχει συνεργαστεί επίσης 
με μεγάλα ονόματα της διεθνούς τζαζ 
σκηνής όπως οι Τιγκράν Χαμασιάν, Αντόνιο 
Σεράνο και Σίμον Σαχίν. Παράλληλα,  έχει 
εμφανιστεί ως σολίστ με την διάσημη 
ορχήστρα Berklee World Strings υπό τη 
διεύθυνση του Γιουτζίν Φρίζεν και έχει 

ταξιδέψει σε Ευρώπη και Λατινική Αμερική 
για να παρουσιάσει τη δουλειά του στο 
λαούτο. Σήμερα, ζει στη Βοστώνη όπου 
διδάσκει μουσική.
Ο Βασίλης Κώστας έχει έναν στόχο: 
Να δώσει στην ηπειρωτική μουσική την 
οικουμενική διάσταση που της αξίζει. Μετά 
τις τιμητικές διακρίσεις, η υποψηφιότητα 
για βραβείο Grammy είναι μια ατράνταχτη 
απόδειξη ότι τα καταφέρνει. Στις 6 
Φεβρουαρίου ήταν με το μουσικό σχήμα 
Global Messengers του οποίου είναι βασικό 
μέλος – ανάμεσα στους υποψήφιους για 
το βραβείο στην κατηγορία «Καλύτερο 
Λάτιν Τζαζ Αλμπουμ», για τον δίσκο «Cris-
alida», που κυκλοφόρησε το 2022 από την 
Mack Avenue Records. Ακόμη και αν δεν 
κέρδισαν τελικά το βραβείο, αυτή ήταν η πιο 
ξεχωριστή – μέχρι την επόμενη – στιγμή 
στην καριέρα του, η οποία αποτελεί από 
μόνη της μια αποθέωση για το παραδοσιακό 
ελληνικό τραγούδι.
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Καρδιακές παθήσεις: 

Ποια διατροφή 
προφυλάσσει τις γυναίκες;

Οι γυναίκες που 
ακολουθούσαν την 
συγκεκριμένη διατροφή, 
είχαν 25% μειωμένο 
κίνδυνο καρδιακών 
παθήσεων και θανάτου

Έρευνα, που δημοσιεύθηκε στο 
περιοδικό Heart, επιβεβαιώνει εκ νέου 
τα ευεργετικά οφέλη της μεσογειακής 
διατροφής για την υγεία, που είναι πλούσια 
σε τροφές με καλά λιπαρά, το άπαχο 
κρέας και τα λαχανικά. Σύμφωνα με 
τους ερευνητές μπορεί να ενισχύσει την 
υγεία της καρδιάς, ειδικά στις γυναίκες, 
μειώνοντας τον κίνδυνο καρδιακών 
παθήσεων και θανάτου κατά 25%.

Σχεδόν το ένα τρίτο των θανάτων 
σε γυναίκες οφείλονται σε καρδιακές 
παθήσεις. Ωστόσο, η πλειονότητα των 
κλινικών δοκιμών που αξιολογούν την 
υγιεινή διατροφή ως μέθοδο πρόληψης 
έχει διεξαχθεί κυρίως σε άνδρες.

Αυτή είναι η πρώτη συστηματική 
ανασκόπηση που εξετάζει τη σχέση μεταξύ 
του κινδύνου καρδιακών προβλημάτων και 
της μεσογειακής διατροφής στις γυναίκες.

η μεσογειακή διατροφή 
«θωρακίζει» την καρδιά

Οι ερευνητές ανέλυσαν 16 μελέτες που 
πραγματοποιήθηκαν μεταξύ 2003 και 2021 
και αξιολόγησαν τα οφέλη της μεσογειακής 
διατροφής για την καρδιά. Πάνω από 
700.000 γυναίκες συμπεριλήφθηκαν στις 
μελέτες των οποίων η υγεία της καρδιάς 
παρακολουθήθηκε κατά μέσο όρο για 12,5 

χρόνια.
Η ομάδα διαπίστωσε ότι η 

μεσογειακή διατροφή συσχετίστηκε 
με 24% χαμηλότερο κίνδυνο 
καρδιαγγειακής νόσου και 23% 
χαμηλότερο κίνδυνο θανάτου από 
οποιαδήποτε αιτία στις γυναίκες.

Ο κίνδυνος στεφανιαίας νόσου 
ήταν επίσης 25% χαμηλότερος και 
οι γυναίκες που είχαν υιοθετήσει 
την μεσογειακή διατροφή είχαν ελαφρώς 
μικρότερο κίνδυνο εγκεφαλικού.

Γιατί μειώνει τον κίνδυνο 
καρδιακών παθήσεων

Η υγιεινή διατροφή θεωρείται μια από τις 
πιο αποτελεσματικές στρατηγικές για την 
πρόληψη των καρδιαγγειακών παθήσεων. 
Η μεσογειακή διατροφή, ειδικότερα, έχει 
συνδεθεί στο παρελθόν με χαμηλότερο 
κίνδυνο καρδιακών παθήσεων.

Οι αντιοξειδωτικές ιδιότητες και οι 
επιδράσεις της στο μικροβίωμα του 
εντέρου συμβάλλουν στα μειωμένα 
επίπεδα φλεγμονής στο σώμα.

Η φλεγμονή μπορεί να έχει πολλές 
δυσμενείς επιπτώσεις για τον οργανισμό 
και το πιο σημαντικό, σύμφωνα με 
τους ειδικούς, από καρδιακή σκοπιά 
να προάγει τη συσσώρευση πλάκας 
στα αιμοφόρα αγγεία που μπορεί να 
οδηγήσει σε καρδιακές παθήσεις όπως η 
αθηροσκληρωτική στεφανιαία νόσος.

Η μεσογειακή διατροφή είναι επίσης 
γεμάτη με πολυφαινόλες, οι οποίες 
μπορεί να προστατεύσουν την επένδυση 
της καρδιάς και τα αιμοφόρα αγγεία, να 
βελτιώσουν τα επίπεδα χοληστερόλης 
και να προάγουν την αντιαιμοπεταλιακή 
δραστηριότητα.

Έχει επίσης χαμηλό γλυκαιμικό 
φορτίο, το οποίο συνδέεται σύμφωνα 
με τους ειδικούς με χαμηλότερο κίνδυνο 
καρδιαγγειακών παθήσεων.

Μήπως έφτασε η στιγμή να κάνετε 
μερικές διατροφικές αλλαγές για να 
τονώσετε την ενέργειά σας και να 
ενδυναμώσετε το ανοσοποιητικό σας 
σύστημα; Εάν ναι, τότε ήρθε η ώρα να 
αυξήσετε το μαγνήσιο, ένα θρεπτικό 
συστατικό, που παίζει σημαντικό ρόλο στη 
συνολική σας υγεία και είναι απαραίτητο 
για κάθε λειτουργία και ιστό στο σώμα.

Όχι μόνο υποστηρίζει ένα 
υγιές ανοσοποιητικό σύστημα και 
βελτιώνει την υγεία των οστών, 
αλλά το μαγνήσιο μπορεί ακόμα και 
να συμβάλλει στην καταπολέμηση 
ορισμένων μορφών καρκίνου, 
σύμφωνα με επιστημονική μελέτη που 
έχει δημοσιευθεί στο Cell.

Σύμφωνα με έρευνες, οι τροφές με 
μαγνήσιο συμβάλλουν στη βελτίωση 
της υγείας της καρδιάς, στην πρόληψη 
του εγκεφαλικού και ακόμη και στη 
μείωση του κινδύνου θανάτου από 
καρδιακή προσβολή.

Επιπλέον, αυτές οι τροφές βοηθούν 
στην υποστήριξη της φυσιολογικής 
λειτουργίας των νεύρων και των μυών, 
διατηρώντας τον συγχρονισμό του 
καρδιακού σας παλμού.

Σε συστηματική ανασκόπηση και μετά-
ανάλυση αναφέρεται ότι υψηλή ημερήσια 
πρόσληψη μαγνησίου μπορεί να βοηθήσει 
στη μείωση του κινδύνου διαβήτη τύπου 2 
έως και 22% και εγκεφαλικού επεισοδίου 
έως και 11%.

Οι ακόλουθες τροφές είναι γεμάτες 
μαγνήσιο, μεταξύ άλλων θρεπτικών 
συστατικών για να «θωρακίσετε» την υγεία 
σας και να ενισχύσετε την ενέργειά σας:

Σκούρα φυλλώδη πράσινα
Οι τροφές πλούσιες σε μαγνήσιο 

περιλαμβάνουν τα σκούρα φυλλώδη 
πράσινα, καθώς προσφέρουν σημαντικές 
βιταμίνες και μέταλλα καθώς και μια σειρά 
από πιθανά οφέλη για την υγεία. Επιλέξτε 
ωμά ή μαγειρεμένα λαχανικά με μαγνήσιο, 
όπως baby σπανάκι ή kale.

Ξηροί καρποί και σπόροι
Περίπου 28 γραμμάρια ξηρών 

καβουρδισμένων αμυγδάλων περιέχει 79 
mg μαγνησίου. Άλλοι ξηροί καρποί που 

περιέχουν μαγνήσιο είναι τα κάσιους, 
τα φιστίκια και οι σπόροι κολοκύθας, 
σύμφωνα με τους ειδικούς από την Κλινική 
του Κλίβελαντ.

Συνδυάστε τους αγαπημένους σας 
ξηρούς καρπούς και σπόρους πλούσιους 
σε μαγνήσιο σε ένα υγιεινό σπιτικό μείγμα, 
το τέλειο απογευματινό σνακ για να 
διατηρήσετε την ενέργειά σας ψηλά και τα 
επίπεδα πείνας χαμηλά.

Λιπαρά ψάρια
Ψάρια όπως σκουμπρί, σολομός και 

τόνος πρόκειται για ιδανικές επιλογές 
για να αυξήσετε την πρόσληψη τόσο σε 
μαγνήσιο όσο και σε ωμέγα-3 λιπαρά. Η 
Αμερικανική Καρδιολογική Εταιρεία (AHA) 
συνιστά την κατανάλωση ψαριών (ιδιαίτερα 
λιπαρών ψαριών όπως ο σολομός και 
ο τόνος) τουλάχιστον δύο φορές (δύο 
μερίδες) την εβδομάδα.

Αβοκάντο
Τα αβοκάντο είναι μια καλή πηγή 

μαγνησίου, καθώς επίσης είναι γεμάτα 
με βιταμίνες, θρεπτικά για την καρδιά 
συστατικά και χημικές ενώσεις που 
«φρενάρουν» τις ασθένειες. Προσθέστε 
μισό αβοκάντο σε μια σαλάτα ή πάνω από 
τοστ ολικής αλέσεως και θα λάβετε 19,7 
mg μαγνησίου, σύμφωνα με το αμερικανικό 
Υπουργείο Γεωργίας.

Όπως οι ξηροί καρποί, έτσι και το 
αβοκάντο είναι επίσης πλούσια σε καλά 
λιπαρά, σύμφωνα με την αμερικανική 
Ακαδημία Διατροφής και Διαιτολογίας.

Δυνατό ανοσοποιητικό με μαγνήσιο: 
Σε ποιες τροφές το βρίσκουμε φυσικά
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Έλληνες 
ηθοποιοί του 
Χόλυγουντ σε 
φωτογρα-
φίζονται   με τον 
Χριστόφορο 
Παπακαλιάτη, 
για την πρεμιέρα 
του  “Μαέστρο” 
στο Netflix

Το “Maestro in Blue”, η καταξιωμένη 
ελληνική τηλεοπτική σειρά, προβάλλεται 
πλέον στο Netflix. Είναι η πρώτη ελληνική 
σειρά που επιλέγεται από την υπηρεσία 
streaming και δημιουργήθηκε για το Mega 
TV από τον Χριστόφορο Παπακαλιάτη, ο 
οποίος πρωταγωνιστεί επίσης στη σειρά.

Πρόκειται για την πρώτη συμφωνία 
αποκλειστικής παγκόσμιας διανομής 
ελληνικής τηλεοπτικής σειράς σεναρίου 
στην πλατφόρμα streaming Netflix και 
ξεκίνησε παγκοσμίως την Παρασκευή 17 
Μαρτίου 2023.

Ο Παπακαλιάτης έχει δηλώσει πρόσφατα: 
“Η σειρά είναι μια σειρά από ταινίες που θα 
είναι η πρώτη φορά που θα δούμε: “Έχω 
τον Μαέστρο πολύ κοντά στην καρδιά μου 
και αισθάνομαι βαθιά τιμή και χαρά που 
αυτή η ιστορία θα ταξιδέψει σε όλο τον 
κόσμο μέσω του Netflix. Ανυπομονώ για 
αυτό το ταξίδι”.

Το “Maestro in Blue” είναι παραγωγή του 
MEGA TV, δημιουργία του Χριστόφορου 
Παπακαλιάτη και πρωταγωνιστούν οι 
Χριστόφορος Παπακαλιάτης, Χάρις 
Αλεξίου, Μαρία Καβογιάννη, Φάνης 
Μουρατίδης, Μαρίζα Τριανταφυλλίδου, 

 “Maestro in Blue” η πρώτη ελληνική 
τηλεοπτική σειρά στο Netflix

Γιάννης Τσορτέκης, Αντίνοος Αλμπάνης, 
Στεφανία Γουλιώτη, Κλέλια Ανδριολάτου, 
Ορέστης Χαλκιάς και Γιώργος Μπένος. 
Η τηλεοπτική σειρά διαδραματίζεται στην 
Ελλάδα, στο νησί των Παξών. Το νησί έχει 
πράγματι μια ενδιαφέρουσα ιστορία, η 
οποία περιλαμβάνει ναυμαχίες, πειρατές και 
διαδοχικούς ξένους ηγεμόνες. Παρόλο που 
είναι μικρότερο και όχι τόσο γνωστό, όσο 
η Κέρκυρα και η Λευκάδα, που βρίσκονται 
επίσης στο Ιόνιο Πέλαγος, οι Παξοί είναι 
πολύ όμορφοι.

Το σενάριο βασίζεται σε έναν μουσικό 
τον Ορέστη, τον οποίο υποδύεται ο 
Παπακαλιάτης, ο οποίος ταξιδεύει στο 
μικρό ελληνικό νησί κατά τη διάρκεια της 
πανδημίας COVID-19 για να στήσει ένα 
μουσικό φεστιβάλ από το μηδέν.

Αντιμέτωπος με τη μικρή κοινωνία του 
νησιού, βρίσκεται μπλεγμένος σε μια 
παθιασμένη ερωτική ιστορία που λειτουργεί 
ως καταλύτης για την εκδήλωση όλων των 
κοινωνικών προβλημάτων που μαστίζουν 
μια ολόκληρη ομάδα ανθρώπων. Οι 
χαρακτήρες, όντας συνδεδεμένοι μεταξύ 
τους, είναι επομένως συνένοχοι στις 
εξελίξεις.

Μ ι λ ώ ν τ α ς 
για τη σειρά 
τον Σεπτέμβριο 
του 2022, ο 
Π α πα κα λ ι ά τ η ς 
δήλωσε: “Είμαι 
πολύ περήφανος 
για αυτό το έργο 
γιατί πιστεύω ότι 
καλλιτεχνικά είναι 
μια μοναδική 
στιγμή, όχι μόνο 
για μένα, αλλά 
και για όλους όσοι 
σ υ μ μ ε τ ε ί χα ν ” . 
“Είμαι εξαιρετικά 

τυχερός, γιατί χάρη σε αυτούς τους 
ηθοποιούς, η ιστορία του “Μαέστρου” 
απέκτησε νόημα και ουσία. Για μένα αυτό 
έχει σημασία. Να μπορείς να πεις την ιστορία 
σου με τον καλύτερο δυνατό τρόπο και να 
έχει νόημα”, πρόσθεσε ο Παπακαλιάτης.

“Η φωτογραφία, η μουσική, το μοντάζ, 
οι κάμερες και όλοι οι συνεργάτες, έδωσαν 
τον καλύτερο εαυτό τους για να κάνουμε 
ένα έργο στη γλώσσα μας, το οποίο θα 
μπορέσει να σταθεί και παγκοσμίως”, είπε.

Σε πρόσφατη συνέντευξή του στην 
τηλεόραση του Alpha δήλωσε ότι τα 
γυρίσματα του δεύτερου κύκλου του Maes-
tro θα ξεκινήσουν το αργότερο την 1η 
Απριλίου και θα πραγματοποιηθούν στην 
Αθήνα και τους Παξούς.

Αποκάλυψε επίσης ότι θα υπάρξουν 
κάποια νέα πρόσωπα στο καστ. Είπε ότι ο 
δεύτερος κύκλος θα είναι ο τελευταίος και 
ότι θα προβληθεί πρώτα στην ελληνική 
τηλεόραση και αργότερα στο Netflix.
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